
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Presentazione  

Saluto con viva soddisfazione la nuova edizione del sussidio 

Alcanzadenos, Segnora. Il sottotitolo del collaudato  

sussidio del Santuario Basilica Nostra Signora del Rimedio:  

il pellegrino in preghiera, ne mette subito in chiaro lo scopo:  

accompagnare i sentimenti della devozione personale  

con la preghiera della comunità diocesana.  

Il sussidio comprende le preghiere quotidiane, il santo  

rosario, le litanie, i vespri della Beata Vergine, le antifone  

mariane, le preghiere alla Madonna.  

Tutte queste preghiere popolari sono una manifestazione della 

devozione della nostra gente, espressa con semplicità di parole e serietà di 

dottrina.  

Anche se ognuno prega con le parole del suo cuore e  

l'intensità della sua fede, può sempre ricevere un aiuto dal-  

le voci della tradizione e della religiosità popolare.  

Mi auguro che Alcanzadenos, Segnora sia di valido  

aiuto per la preghiera e la spiritualità dei pellegrini del santuario.  

Oristano, 5 Maggio 2008  

+ Ignazio, Arcivescovo  

 

 



 

 

 
Premessa  

Offriamo ai devoti di Nostra Signora del Rimedio - in particolare  
Il quanti partecipano alla tradizionale novena in preparazione alla  
festa annuale - una nuova edizione (la 3a) del libretto "Alcanzadenos,  
Segnora. Il pellegrino in preghiera".  

Due le novità, rispetto alla precedente edizione. La prima è 

l'aggiornamento riguardante il rosario, rinnovato dal Papa Giovanni Paolo 
Il con le indicazioni espresse nella Lettera apostolica Il rosario  
della Vergine Maria, del 16 ottobre 2002. La seconda, è la preghiera  
della Grande Famiglia di Nostra Signora del Rimedio che si recita  
comunitariarnente in Santuario, al primo sabato di ogni mese. Dopo la  
recita del rosario, si ricordano tutti i fedeli devoti, sentiti  
come "una sola famiglia", la nostra famiglia, pregare secondo le intenzioni 
di tutti, offrendo poi, per le necessità spirituali e temporali,  
anche la Santa Messa.  

Dalla Lettera del Papa riportiamo l'appello alle famiglie cristiane, agli 
ammalati e anziani, e giovani: "Riprendete con fiducia tra le  
mani la corona del rosario, riscoprendola alla luce della Scrittura, in  
armonia con la liturgia, nel contesto della vita quotidiana".  

Maria, Madre del Rimedio, sostenga la nostra fede, ravvivi la  
nostra speranza e ci educhi a vivere la piena comunione con Gesù e  
con i nostri fratelli.  

Oristano, 31 maggio 2008  

Sac. Vincenzo Curreli  

           rettore  

 

 

 

 

 
PREGHIERE QUOTIDIANE  

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.  
Amen.  

Padre nostro, - che sei nei cieli, - sia santificato il tuo  

nome, - venga il tuo regno, - sia fatta la tua volontà, -  

come in cielo così in terra. _0 Dacci oggi il nostro pane  

quotidiano, - e rimetti a noi i nostri debiti, - come noi li  

rimettiamo ai nostri debitori, - e non c'indurre in tenta-  

zione, - ma liberaci dal male. Amen.  

Ave Maria, - piena di grazia; - il Signore è con te. - Tu  

sei benedetta fra le donne, - e benedetto è-il frutto - del  

tuo seno, Gesù. - Santa Maria, madre di Dio, - prega per  

noi peccatori, - adesso e nell'ora della nostra morte. -  

Amen.  

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. Come  

era nel principio e ora e sempre - nei secoli dei secoli. -  

Amen.  

Angelo di Dio, - che sei il mio custode, - illumina, custodisci,  
reggi e governa me, - che ti fui affidato - dalla pietà celeste.  
Amen  

 

 

 
 
 



 

 

 
Angelus Domini  

L'Angelo del Signore portò l'annuncio a Maria.  
Ed ella concepì per opera dello Spirito Santo.  
Ave Maria ...  

Eccomi, sono la serva del Signore.  
Si compia in me la tua parola.  
Ave Maria ...  

E il Verbo si fece carne.  
E venne ad abitare in mezzo a noi.  
Ave Maria ...  

Prega per noi, Santa Madre di Dio.  
Perché siamo resi degni delle promesse di Cristo.  

Preghiamo  

Infondi nel nostro spirito la tua grazia, o Signore; tu, che  
all'annunzio dell'angelo ci hai rivelato l'incarnazione del  
tuo Figlio, per la sua passione e la sua croce, con  
l'intercessione della Beata Vergine Maria, guidaci alla  
gloria della risurrezione.  

Per Cristo nostro Signore.  

Amen.  

Gloria al Padre ...  

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

Regina del cielo 
Nel tempo pasquale ricordiamo il mistero della Risurrezione di Gesù.  

Regina del cielo, rallegrati, alleluia  
Cristo, che hai portato nel grembo, alleluia  

è risorto, come aveva promesso, alleluia.  

Prega il Signore per noi, alleluia.  

Godi e rallegrati, Vergine Maria, alleluia.  

Perché il Signore è veramente risorto, alleluia.  

                            

Preghiamo - O Dio, che nella gloriosa resurrezione del  

tuo Figlio hai ridato la gioia al mondo intero, per intercessione di Maria 

vergine, concedi a noi di godere la gioia della  

vita senza fine.  

Per Cristo nostro Signore. Amen.  

Gloria al Padre. 

Regina coeli  

Regina Coeli, laetàre, allelùia,  

Quia quem meruisti portàre, allelùia.  

Resurréxit, sicut dixit, allelùia.  

Ora pro nobis Deum, allelùia.  

Gaude et laetàre, Virgo Maria, allelùia.  

Quia surréxit Dàminus vere, allelùia.  

Oremus: Deus, qui per resurrectiònem Filii tui,  

Dòmini nostri Jesu Christi, mundum laetificàre dignatus es, praesta, 

quaésumus, ut, per eius Genitricem virginem  
Mariam, perpétuae capiàmus gàudia vitae.  

Per eùndem Christum Dòminum nostrum. Amen.  

Gloria Pàtri ….  



 

 

 

 

Salve Regina  

Salve Regina, madre di misericordia, vita, dolcezza e  

speranza nostra, salve. A te ricorriamo, esuli figli di Eva;  

a te sospiriamo, gementi e piangenti in questa valle di  

lacrime. Orsù dunque, avvocata nostra, rivolgi a noi gli  

occhi tuoi misericordiosi e mostraci, dopo questo esilio,  

Gesù, il frutto benedetto del tuo seno. O clemente, o pia,  

o dolce Vergine Maria.  

Salve Regina, mater misericordiae; vita, dulcedo et  

spes nostra, salve. Ad te clamamus, exsules filii Evae.  

Ad te suspiramus, gementes et jlentes in hac lacrimarum  
valle. Eia ergo, advocata nostra, illos tuos misericordes  

oculos ad nos converte. Et Iesum, benedictum fructum  

ventris tui, nobis post hoe exsilium ostende. O clemens,  

o pia, o dulcis Virgo Maria.  

lo credo - in Dio, Padre onnipotente, - creatore del  

cielo e della terra; - e in Gesù Cristo, suo unico Figlio,  

nostro Signore, - il quale fu concepito di Spirito Santo,  

- nacque da Maria Vergine, - patì sotto Ponzio Pilato, fu  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

crocifisso, morì e fu sepolto; - discese agli inferi; - il terzo  

giorno risuscitò da morte; - salì al cielo, siede alla destra di  

Dio Padre onnipotente; - di là verrà a giudicare i vivi e i  

morti. - Credo nello Spirito Santo, - la santa Chiesa cattolica, - la 

comunione dei santi, - la remissione dei peccati, -  

la risurrezione della carne, - la vita eterna. Amen.  

Atto di Fede  

Mio Dio, - perché sei verità infallibile, - credo ferma-  

mente tutto quello che tu hai rivelato - e la santa Chiesa  

ci propone a credere. - Ed espressamente credo in te, -  

unico vero Dio in tre Persone uguali e distinte, Padre, Figlio  

e Spirito Santo.  

E credo in Gesù Cristo, Figlio di Dio, incarnato,  

morto e risorto per noi, - il quale darà a ciascuno, secondo i meriti, il 

premio o la pena eterna. - Conforme a  

questa fede voglio sempre vivere. - Signore, accresci  

la mia fede.  

Atto di Speranza  

Mio Dio, - spero dalla tua bontà, - per le tue promesse  

e per i meriti di Gesù Cristo, nostro Salvatore, - la vita  

eterna e le grazie necessarie per meritarla con le buone  

opere, che io debbo e voglio fare. - Signore, che io possa  

goderti in eterno.  

 



 

 

Atto di Carità  

Mio Dio, - ti amo con tutto il cuore sopra ogni cosa, -  

perché sei bene infinito e nostra eterna felicità: - e per amor  

tuo amo il prossimo come me stesso, - e perdono le offese  

ricevute. - Signore, che io ti ami sempre più.  

Atto di dolore  

Mio Dio, - mi pento e mi dolgo con tutto il cuore dei  

miei peccati, - perché peccando ho meritato i tuoi castighi, -                           

e molto più perché ho offeso te - infinitamente  

buono e degno di essere amato sopra ogni cosa. - Propongo, col tuo santo 

aiuto, - di non offenderti mai più -  

e di fuggire le occasioni prossime di peccato. - Signore,  

misericordia, perdonami.  

Al mattino  

Ti adoro, mio Dio, - e ti amo con tutto il cuore. -                                       

Ti ringrazio di avermi creato, - fatto cristiano e conservato  

in questa notte. Ti offro le azioni della giornata: - fa’ che  

siano tutte secondo la tua santa volontà e per la maggior  

tua gloria. - Preservami dal peccato e da ogni male. - La  

tua grazia sia sempre con me e con tutti i miei cari. - Amen.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Offerta della giornata  

Cuore divino di Gesù, io ti offro, per mezzo del Cuore  

immacolato di Maria, madre della Chiesa, in unione al sacrificio 

eucaristico, le preghiere e le azioni, le gioie e le sofferenze di questo 

giorno, in riparazione dei peccati e per la  

salvezza di tutti gli uomini, nella grazia dello Spirito Santo, a  

gloria del divin Padre.  

Alla sera  

Ti adoro, mio Dio, e ti amo con tutto il cuore. - Ti  

ringrazio di avermi creato, fatto cristiano e conservato  

in questo giorno. - Perdona il male oggi commesso e se  

qualche bene ho compiuto, accettalo. - Custodiscimi nel  

riposo e liberami dai pericoli. - La tua grazia sia sempre  

con me e con tutti i miei cari. Amen.  

Invocazione  

In pace mi corico e subito mi addormento: tu solo, Signore, al  
sicuro mi fai riposare. (Sal. 4,9)  

Nella veglia salvaci Signore,  

nel sonno non ci abbandonare:  

il cuore vegli con Cristo  

il corpo riposi nella pace.  

 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
Cantico di Simeone  

Ora lascia, o Signore, che il tuo servo  

vada in pace secondo la tua parola;  

perché i miei occhi han visto la tua salvezza,  

preparata da te davanti a tutti i popoli,  

luce per illuminare le genti  

e gloria del tuo popolo Israele.  

Gloria al Padre ...  

Il Signore ci conceda una notte serena e un riposo  

tranquillo.  

Per i defunti  

L'eterno riposo dona loro, o Signore,  
e splenda ad essi la luce perpetua:  
riposino in pace. Amen.  

 

 

Altra versione  

La gioia eterna, dona loro, o Signore,  

e splenda ad essi la luce del tuo volto:  

riposino nel tuo amore. Amen.  

 
 

 

 

 

MODO PRATICO DI RECITARE  

IL S. ROSARIO  

S'inizia con l’invitatorio, il segno della croce, l'invocazione O Dio, vieni  

/I salvarmi; ed il Gloria al Padre, seguiti dell'antifona Sotto la tua 

 protezione. Viene, quindi, enunciato il mistero e si recitano  

il Padre nostro, dieci Ave Maria ed il Gloria al Padre. Nelle  

recita comunitaria, è bene che il Gloria venga cantato, stando  

preferibilmente in piedi, per manifestare anche con l’atteggiamento                     

del corpo la lode alla Trinità, meta finale della  

contemplazione dei misteri e di ogni preghiera. Segue l'invocazione:                     

OGesù, perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco  

dell'inferno e porta in cielo tutte le anime, specialmente le più  

bisognose della tua misericordia.  

Così per le altre decine. Dopo l'ultima, si recitano la Salve,  

Regina e le Litanie. Si conclude con una delle orazioni di pago  

  

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.  

Amen.  

() Dio, vieni a salvarmi.  

Signore, vieni presto in mio aiuto.  

Gloria al Padre ...  
Sotto la tua protezione cerchiamo rifugio, Santa Ma-  
Ire di Dio. Non disprezzare le nostre suppliche che ti  
rivolgiamo nelle strettezze, ma liberaci da tutti i pericoli Vergine 
gloriosa e benedetta.  

Signora nostra, Mediatrice nostra, Avvocata nostra,  

riconciliaci con tuo Figlio, raccomandaci a tuo Figlio,  

rappresentaci davanti a tuo Figlio. Amen  

Misteri della Gioia (Lunedì e Sabato)  



 

 

1. -  L'Angelo annuncia a Maria l’incarnazione   del    Figlio 
di Dio  

2. - Maria visita Elisabetta ed è salutata Madre di Dio. 

3. – Gesù, Figlio di Dio fatto uomo, nasce a Betlemme. 

4. - Gesù viene presentato e offerto al Padre nel tempio.  

5. – Lo smarrimento e il ritrovamento di Gesù.   

Misteri della Luce (Giovedì)  

l. - Gesù è battezzato nel Giordano  

2. - Gesù si manifesta alle nozze di Cana  

 3  - Gesù annuncia il Regno di Dio e invita alla  

        conversione  

  4 -  Gesù, sul monte Tabor, si mostra trasfigurato ai suoi 

discepoli 

  5 - Gesù, nell'Eucaristia dona se stesso come pane per la vita del 

mondo.  

Misteri del Dolore (Martedì e Venerdì)  

1. - Gesù nel Getsemani viene tradito da Giuda.  

2. - Gesù è flagellato  

3. – Gesù, oltraggiato e deriso, viene coronato di spine. 

4. - Gesù porta la croce al Calvario.  

5. - Gesù muore in croce.  
 

Misteri della Gloria (Mercoledì e Domenica)  

 1. - Gesù risorge dal sepolcro vincitore del male e della morte.  

2. - Gesù ascende al cielo  

 3. -  Lo Spirito Santo discende sugli apostoli e li rende testimoni della  fede 

 4. - Maria è assunta in cielo  

 5. – Maria, incoronata, regna nella gloria di Cristo risorto 

 

Misteri della Gioia (Lunedì e Sabato)  

I. L'annunciazione. «Ti saluto, o piena di grazia,                           

il Signore  è con te».  
Preghiamo per coloro che soffrono nello spirito, per co-  

loro che sperimentano la difficoltà di scegliere il bene:                                    

riconoscano in questo impegno la presenza del Signore».  

  2. La visitazione. «Maria disse: l'anima mia magni-  

fica il Signore e il mio spirito esulta in Dio, mio Salvatore».  

 Preghiamo perché ciascuno sappia riconoscere i doni  

ricevuti dal Signore e riesca a condividerli con attenzione  

premurosa.  

  3. La nascita di Gesù. «Non temete, ecco vi annunzio una grande 

gioia che sarà di tutto il popolo: oggi vi è nato nella citta di Davide 

un salvatore, che è il Cristo Signore”  

Preghiamo perché la nostra presenza accanto agli altri comunichi serenità       

e gioia di vivere.  

4. La presentazione di Gesù al tempio. «I miei occhi  

h/l/l visto la tua salvezza ... luce per illuminare le genti».  

Preghiamo per coloro che cercano Dio e vorrebbero credere in Lui:         

si lascino raggiungere dalla luce di Cristo.  

5. Il ritrovamento di Gesù nel tempio. «I suoi genitori si recavano 

tutti gli anni a Gerusalemme per la festa di Pasqua».  

Preghiamo per i genitori, perché testimonino ai figli l'amore del 

Signore; per gli adolescenti, perché trovino in Cristo l'amico fedele.  

 

 

 

Misteri della Luce (Giovedì)  

1. Gesù è battezzato nel Giordano. «Si udì una voce  

dal cielo: Tu sei il mio Figlio prediletto, in te mi sono  
compiaciuto» (Mc 1, 11).  

Preghiamo per tutti i rinati dall'acqua e dallo Spirito perché vivano 

da veri figli di Dio nell' amore.  



 

 

2. Gesù si rivela alle nozze di Cana. «Gesù cambiando           

l'acqua in vino, diede inizio ai miracoli e i suoi discepoli credettero in 

Lui» (Gv 2, Il).  

Preghiamo perché tutti i battezzati vivano uniti per la  

fede a Gesù e fra loro e così formino una vera comunità di  
fratelli.  

3. Gesù annuncia il Regno di Dio e invita alla con-  

versione. «Il tempo è compiuto: il Regno di Dio e vicino: convertitevi 

e credete al Vangelo».  

Preghiamo perché i battezzati credano fermamente al  

Vangelo e lo vivano con coerenza e fedeltà.  
4 .. Gesù è trasfigurato sul monte Tabor. «Mentre pregava, il suo 
volto si fece splendente come la luce e una  
voce disse: Questo è il mio Figlio diletto. Ascoltatelo»  
(Le 9, 29 - 35).  

Preghiamo perché ascoltando con fede la parola di 

Gesù,  

giungiamo a una vita trasfigurata dal suo Spirito.  

5. Gesù pane di vita nell'Eucaristia. «Nell'ultima  

cena con i suoi discepoli, Gesù prese il pane, lo spezzo,  

 lo diede loro dicendo: Prendete, questo è il mio corpo. 

Poi prese il calice, rese grazie, lo diede loro e disse:  

questo è il mio sangue, il sangue della Alleanza, versato  

per la moltitudine» (Me 14,22-24).  

Preghiamo perché incontrando Gesù nell' Eucarestia, 

nella quale ci dona la sua vita, anche noi diveniamo 

capaci di spendere la nostra per i fratelli.  

 

Misteri del Dolore (Martedì e Venerdì)  

1. L'agonia nel giardino degli ulivi. «Vegliate e 

pregate per non entrare in tentazione: lo spirito è 

pronto  

ma la carne è debole». (Mt 26, 4l) 

Preghiamo per tutti coloro che stanno vivendo 

situazioni difficili: sappiano confidare nell'amore di 

Dio.  

2. La flagellazione. «Egli si è caricato delle nostre  

sofferenze, si è addossato i nostri dolori». (Is 53, 4-5) 

Preghiamo per i malati, per coloro che sono vittime di 

ingiustizie: sappiano che portano a compimento ciò che manca 

alla passione di Cristo.  

3. L'incoronazione di spine. «E i soldati, intrecciata  

    una corona di spine gliela posero sul capo».  

Preghiamo per gli orgogliosi e i prepotenti perché si con-  

vertano.  

4. La salita di Gesù al Calvario con la croce. «Gesù  

portando la croce si avviò verso il luogo del Cranio  

detto Golgota ... ».  

Preghiamo per coloro che sono afflitti da croci pesanti,  

malattie, difficoltà ... si sentano sostenuti dalla presenza di Cristo 

dall'affetto dei familiari e degli amici.  

5. La morte di Gesù in croce. «Padre, nelle tue mani consegno il 

mio spirito».  

Preghiamo per i moribondi, perché si abbandonino fiduciosi nelle 

mani del Padre.  

  Misteri della Gloria (Mercoledì e Domenica)  

1. La risurrezione di Gesù. «Non abbiate paura! So che cercate 

Gesù il crocifisso. Non è qui. È risorto, come aveva detto».  

Preghiamo perché nei momenti della prova siamo sorretti dalla 

certezza della risurrezione.  



 

 

2. L'ascensione di Gesù. «Il Signore Gesù, dopo aver parlato con 

loro, fu assunto in cielo e siede alla destra  

di Dio».  

Preghiamo per gli uomini e le donne dediti alla contemplazione, 

perché mantengano vivo il desiderio dell'incontro con il Signore.  

3. Gesù dona lo Spirito alla sua Chiesa. «Avrete forza dallo Spirito 

Santo e mi sarete testimoni ... ».  

Preghiamo per i nuovi cristiani, per i cresimati perché vivano con 

maturità nella fede.  

4. L'assunzione di Maria. «Nel cielo apparve un segno grandioso: 

una donna vestita di sole».  

Preghiamo perché sappiamo vivere nella speranza; perché sappiamo 

rispettare il corpo chiamato alla gloria con Cristo e con Maria.  

5. Maria è incoronata nella gloria. «Hai fatto l'uomo poco meno 

degli angeli, di gloria e di onore lo hai coronato».  

Preghiamo per coloro che nelle condizioni della vita moderna sono 

tentati di abbrutirsi e di massificarsi, perché possano ritrovare una vita 

equilibrata e armoniosa nel dominio di sé.  

Salve Regina.  

     Litanie  

Formula alternativa  

Come variante e, in alternativa alla formula tradizionale, specie nella recita 

pubblica, il Papa Giovanni Paolo Il suggerisce il seguente schema di rosario. 

Dopo l'enunciazione del mistero, breve proclamazione biblica e breve pausa di 

silenzio meditativo. Quindi, Padre Nostro e 10 Ave Maria. Di queste. però, si 

recita solo la prima parte, perché, al nome di Gesù, si aggiunge una delle 

conclusioni o clausole che richiamano il mistero meditato. Si conclude la decina 

recitando Santa Maria  

e Gloria al Padre. Riportiamo qualche esempio di clausole per i vari Misteri.  

 

 

Clausole per i Misteri della Gioia 

1 ° ... concepito per opera dello Spirito Santo. Oppure:  

... che si è fatto uomo per noi.  

2° ... che portasti nel grembo nella visita a S. Elisabetta.  

... che ti ha colmato di gioia.  

3° ... nato per noi a Betlemme.  

... venuto a salvarci.  

4° ... presentato e offerto al Padre nel Tempio.  

... luce delle genti.  

5° ... che insegna ai dottori nel Tempio.  
... sempre intento nelle cose del Padre.  

Clausole per i Misteri della Luce  

1 ° ... battezzato nel Giordano. Oppure:  
... solidale con i peccatori.  

  
2°…che si  è rivelato ai Suoi alle nozze di Cana.  

  … Cana ha manifestato la sua gloria.  

3° … che invita alla conversione.  
… che annuncia il perdono dei peccati.  

4° … che fu trasfigurato sul monte Tabor.  
… mostratosi  ai discepoli nella luce della sua divinità.  

5°… pane per la vita del mondo.  
   … che ci ha donato il suo Corpo e il suo Sangue  
 
 



 

 

Clausole per i Misteri del Dolore 

1° … che agonizzò nel Getsemani per noi. Oppure:  

… abbandonato dai suoi.  

2°… flagellato per noi.  
… che si è addossato le nostre colpe.  

3°… coronato di spine per noi.  
… deriso c oltraggiato per noi.  

     4°… condannato a portare la croce.  

     … annoverato tra i malfattori.  

     5° ... morto in croce per noi.  
 ... che ha perdonato i suoi crocifissori.  

Clausole per i Misteri della Gloria 

1 ° ... risorto per noi. Oppure:  

... vincitore del peccato e della morte.  

2° ... asceso al cielo per noi.  

... vivente presso il Padre per intercedere per noi.  

3° ... che effonde lo Spirito Santo su di noi.  

... che ci vivifica e guida con lo Spirito Santo.  

4° ... che ti ha accolta in cielo in anima e corpo.  

... che ti ha esaltata nella gloria.  

5° ... che ti ha incoronata Regina del cielo e della terra.  

... che ti ha associata alla gloria della sua Risurrezione. 
 

 

 

LITANIE 

Litanie Lauretane  
     Signore, pietà!   Signore, pietà!  

   Cristo, pietà    Cristo, pietà! 

    Signore, pietà   Signore, pietà! 

   Cristo, ascoltaci!   Cristo, ascoltaci! 

   Cristo, esaudiscici!   Cristo esaudiscici! 

     Padre del cielo, che sei Dio,   Abbi pietà di noi! 

     Figlio, Redentore del mondo,  

 che sei Dio,    Abbi pietà di noi! 

    Spirito Santo, che sei Dio,   Abbi pietà di noi! 

    Santa Trinità, unico Dio,  Abbi pietà di noi!  

    Santa Maria,     Prega per noi 

    Santa Madre di Dio,   Prega per noi  

    Santa Vergine delle Vergini,  

    Madre di Cristo,  
    Madre della Chiesa,  
   Madre della divina grazia,  
   Madre purissima,  
  Madre castissima,  

  Madre sempre vergine,  

  Madre immacolata,  

  Madre degna di amore,  

  Madre ammirabile,  
  Madre del buon consiglio,  
  Madre del Creatore, 

    Madre del Salvatore,   
   Vergine prudentissima,  
   Vergine degna di onore,  
   Vergine degna di lode,  
   Vergine potente,  
   Vergine clemente,  
   Vergine fedele,  
   Modello di santità,  



 

 

Sede della sapienza,   Prega per noi 
Causa della nostra gioia,  
Tempio dello Spirito Santo,  
Tempio dell'eterna gloria,  
Dimora consacrata di Dio  
Rosa mistica,  

Gloria della stirpe di Davide,  
Donna vittoriosa sul male,  
Splendore di grazia,  
Arca dell'Alleanza,  
Porta del cielo,  
Stella del mattino,  
Salute degli infermi,  

Rifugio dei peccatori,     
Consolatrice degli afflitti,  
Aiuto dei cristiani,  
Regina degli Angeli,  
Regina dei Patriarchi,  
Regina dei Profeti,  
Regina degli Apostoli,  
Regina dei Martiri,  
Regina dei Confessori della fede,  
Regina dei Vergini,  
Regina di tutti i Santi  
Regina concepita senza peccato,  
Regina assunta in cielo,  
Regina del rosario,  
Regina della famiglia,  
Regina della pace,  

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  
perdonaci, Signore.  
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  
ascoltaci, Signore.  
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  
abbi pietà di noi.  
-Prega per noi, Santa Madre di Dio  

- Perché siamo fatti degni delle promesse di Cristo.  

Preghiamo: Concedi ai tuoi fedeli, Signore Dio nostro, di  
godere sempre la salute del corpo e dello spirito e per la  
gloriosa intercessione di Maria santissima, sempre vergine,  
salvaci dai mali che ora ci rattristano e guidaci alla gioia  
senza fine.  

Per Cristo nostro Signore, Amen.  

oppure:  

O Dio, il tuo unico Figlio ci ha acquistato con la sua vita,  
morte e risurrezione, i beni della salvezza eterna: concedi                                
a noi che, venerando questi misteri nel santo Rosario della  
Vergine Maria, imitiamo ciò che contengono e otteniamo  
ciò che promettono. Per Cristo nostro Signore. Amen.  
     oppure:  

Preghiamo: O Dio, Padre buono, che in Maria, primogenita della 

redenzione, ci hai dato una madre d'immensa tenerezza, apri i nostri cuori 

alla gioia dello spirito, e fa' che a imitazione della Vergine impariamo a 

magnificarti per l'opera stupenda compiuta nel Cristo, tuo Figlio. Egli è  
Dio, e vive e regna per tutti i secoli dei secoli. Amen.  

 

Alcune litanie “nuove” 
 

Litanie dell'Addolorata  

 Signore, pietà!   Signore, pietà! 

Cristo, pietà!   Cristo, pietà!  

Signore, pietà!   Signore, pietà! 

Cristo, ascoltaci!  Cristo, ascoltaci!  

  Cristo, esaudiscici!  Cristo, esaudiscici!   

Padre che sei nei cieli,   Abbi pietà di noi! 

Figlio, redentore del mondo,  

Spirito santo Paraclito,  

Trinità santa, unico Dio,  

Madre del Crocifisso,  prega per noi  



 

 

 Madre dal cuore trafitto,   prega per noi 

 Madre del Redentore,  
  Madre dei redenti,   
Madre dei viventi,  

Madre dei discepoli,  

 Vergine pronta nell'obbedienza,  

 Vergine generosa nell' offerta di sé,  

 Vergine fedele alla missione affidatale,  

 Vergine del silenzio,  

Vergine del perdono,  

Vergine dell'attesa,  

Donna esule,    

Donna forte,  

Donna intrepida,  

Donna del dolore,  
Donna della nuova alleanza,  
Donna della speranza,  
Difesa degli innocenti,  
Coraggio dei perseguitati,  
Fortezza degli oppressi, 
Speranza dei peccatori, 
Consolazione degli afflitti,  
Rifugio dei miseri, 
Conforto degli esiliati, 
Sostegno dei deboli, 
Sollievo degli infermi, 
Regina dei martiri, 
Gloria della Chiesa,  
Vergine della Pasqua, 
 Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  
perdonaci, Signore.  
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  
ascoltaci, Signore.  
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  
abbi pietà di noi.  

- Prega per noi, santa Madre di Dio.  

- Perché siamo fatti degni delle promesse di Cristo.  

 

Litanie a Maria, la Madre  

Signore, pietà!  Signore, pietà!  

Cristo, pietà  Cristo, pietà!  

Signore, pietà  Signore, pietà!  

Cristo, ascoltaci!   Cristo, ascoltaci!  

Cristo, esaudiscici!   Cristo, esaudiscici!  

Dio Padre, nostro Creatore.            Abbi pietà di noi  
Dio Figlio, nostro Redentore,  

Dio Spirito Santo, nostro Santificatore, 
Trinità santa, unico Dio.,  

Madre di Dio,  prega per noi  

Madre della Chiesa,  

Madre dell'umanità,  

Madre in silenzio,  

Madre della libertà,  

Madre della confidenza,  

Madre della verità,  

Madre dei dimenticati della terra,  
 

Madre dei torturati,   

Madre dei prigionieri,  

Madre dei disperati,  

Madre piena di attenzioni  
Madre in ginocchio,  

Madre in preghiera,  

Madre in lacrime,  

Madre di coloro che amano,  

Madre di coloro che meditano nel loro cuore,  

Madre della speranza,  

Madre della sofferenza,  

Madre della tenerezza,  

Madre dell'obbedienza,  



 

 

Madre di chi cerca la luce,   prega per noi 

Madre di chi costruisce la pace,  

Madre di chi lotta per la giustizia,  

Madre di chi si impegna per il Regno,  

Madre della gioia,  

Madre della solidarietà,  

Madre dell'accoglienza,  

Madre del servizio,  

Madre di chi dona,  

Madre di chi soccorre,  

Madre di chi difende,  

Madre dei viventi,  
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  
perdonaci, Signore.  
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  
ascoltaci, Signore.  

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  
abbi pietà di noi.  
- Prega per noi, santa Madre di Dio.  

- Perché siamo fatti degni delle promesse di Cristo.  

Litanie a S. Maria Regina  

Signore, pietà!   Signore, pietà! 
Cristo, pietà   Cristo, pietà! 
Signore, pietà   Signore, pietà! 
Santa Maria,   prega per noi  

Santa Madre di Dio,  

Santa Vergine delle vergini,  

Figlia prediletta del Padre,  

Madre di Cristo, re dei secoli,  

Gloria dello Spirito Santo,  

Vergine figlia di Sion,  

Vergine povera e umile,  

Vergine mite e dolce,  

Serva obbediente nella fede,   prega per noi 
Madre del Signore,  

Cooperatrice del Redentore,  

Piena di grazia,  

Fonte di bellezza,  

Tesoro di virtù e sapienza,   

Discepola perfetta di Cristo,  

Immagine purissima della Chiesa,  

Donna della nuova alleanza,  

Donna vestita di sole,  

Donna coronata di stelle,    

Signora di bontà immensa,  

Signora del perdono,  

Signora delle nostre famiglie,  

Letizia del nuovo Israele,  

Splendore della santa Chiesa,  

Onore del genere umano,  

Avvocata di grazia,  

Aiuto del popolo di Dio,  

Regina dell'amore,  

Regina di misericordia,  

Regina della pace,  

Regina degli angeli,  

Regina dei patriarchi,  

Regina dei profeti,  

Regina degli apostoli,  

Regina dei martiri,  

Regina dei testimoni della fede,  

Regina dei vergini,  

Regina di tutti i santi,  

Regina concepita senza peccato,  

Regina assunta in cielo,  

Regina della terra,   

Regina del cielo,  

Regina dell'universo,  



 

 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  

perdonaci, Signore.  

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  

ascoltaci, Signore.  

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,  

abbi pietà di noi.  

- Prega per noi, santa Madre di Dio  

- Perché siamo fatti degni delle promesse di Cristo.  

 

VESPRI DELLA BEATA VERGINE MARIA 

O Dio vieni a salvarmi.  

Signore, vieni presto in mio aiuto.  

Gloria al Padre ...  

Inno Ave, speranza nostra,  

ave, benigna e pia,  

ave, piena di grazia,  

o Vergine Maria.  

Ave, fulgida rosa,  

roveto sempre ardente,  

ave, pianta fiorita  

della stirpe di Iesse.  

In te vinta è la morte,  
la schiavitù è redenta,  
ridonata la pace,  
aperto il paradiso.  
 

O Trinità santissima,  

a te l'inno di grazie,  

           per Maria nostra Madre,  

           nei secoli dei secoli.  

oppure:  

O Vergine, o Signora, o Tuttasanta,  

che bei nomi ti serba ogni loquela!  

Più d'un popolo superbo esser si vanta  

in tua gentil tutela.  

Te, quando sorge, e quando cade il dìe,  

e quando il sole a mezzo corso il parte,  

saluta il bronzo che le turbe pie,  

invita ad onorarte.  

Tu pur, beata, un dì provasti il pianto,  

né il dì verrà che d'oblianza il copra:  

anco ogni giorno se ne parla;                                                                             

e tanto secol vi còrse sopra.  

Anco ogni giorno se ne parla e plora  

in mille parti; d'ogni tuo contento  

teco la terra si rallegra ancora  

come il fresco evento.  

Salve, o degnata del secondo nome,  

o Rosa, o Stella ai periglianti scampo 

  inclita come il sol, terribil come    

 oste schierata in campo.  

Oppure un altro inno come Ave Stella del mare a pag. 64  
 
1° Antifona: Beata sei tu, o Vergine Maria:  

hai portato in grembo il Creatore del mondo!  

SALMO 112  

Lodate servi del Signore, *  

lodate il nome del Signore.  

Sia benedetto il nome del Signore, *  
ora e sempre.  

Dal sorgere del sole al suo tramonto*  

sia lodato il nome del Signore.  

Su tutti i popoli eccelso è il Signore, *  

          più alta dei cieli è la sua gloria.  



 

 

Chi è pari al Signore nostro Dio che siede nell'alto*  

e si china a guardare nei cieli e sulla terra?  

Solleva l'indigente dalla polvere, *  

        dall'immondizia rialza il povero,  

per farlo sedere tra i principi, *  

tra i principi del suo popolo.  

Fa abitare la sterile nella sua casa*  

quale madre gioiosa di figli.  

Gloria al Padre e al Figlio*  

       e allo Spirito Santo,  

come era nel principio, e ora e sempre*  

       nei secoli dei secoli. Amen.  

Il Gloria al Padre di regola si dice alla fine di tutti i salmi e  

cantici, salvo indicazioni contrarie.  

1° Antifona: Beata sei tu, o Vergine Maria:  

hai portato in grembo il Creatore del mondo!  

2° Antifona: Hai dato la vita a colui che ti ha creata,  

e sei vergine per sempre.  

SALMO 147  

Glorifica il Signore, Gerusalemme, *  

loda, Sion, il tuo Dio.  

Perché ha rinforzato le sbarre delle tue porte, *  

in mezzo a te ha benedetto i tuoi figli.  

Egli ha messo pace nei tuoi confini*  

      e ti sazia con fior di frumento.  

Manda sulla terra la sua parola, *  

il suo messaggio corre veloce.  

Fa scendere la neve come lana, *  

come polvere sparge la brina.  

Getta come briciole la grandine, *  

di fronte al suo gelo chi resiste?  

Manda una sua parola ed ecco si scioglie, *  

fa soffiare il vento e scorrono le acque.  

Annunzia a Giacobbe la sua parola, *  

le sue leggi e i suoi decreti a Israele.  

 
Così non ha fatto  

con nessun altro popolo, *  

non ha manifestato ad altri  
i suoi precetti.  

2° Antifona:    Hai dato la vita a colui che ti ha creata,  
e sei vergine per sempre.  

3° Antifona:    L'Altissimo ti ha benedetta,  

figlia del nostro popolo:  

    tu ci hai dato il frutto della vita.  

 
CANTICO cfr. Ef. l,3- 10 
 
Benedetto sia Dio,  

Padre del Signore nostro Gesù Cristo, *  
che ci ha benedetti  
con ogni benedizione spirituale nei cieli, in 
Cristo.  

 
In lui ci ha scelti*  

prima della creazione del mondo,  
per trovarci, al suo cospetto, *  
santi e immacolati nell'amore.  

 
Ci ha predestinati *  

      a essere suoi figli adottivi  
      per opera di Gesù Cristo, * 

      secondo il beneplacito del suo volere 

 
  a lode e gloria  
    della sua grazia, * 
    che ci ha dato 
    nel suo Figlio diletto. 



 

 

 
 
In lui abbiamo la redenzione  

mediante il suo sangue, *  

la remissione dei peccati  
secondo la ricchezza della sua grazia. 
 

Dio l'ha abbondantemente riversata su di noi  

con ogni sapienza e intelligenza, *  
poiché egli ci ha fatto conoscere  
il mistero del suo volere,  

il disegno di ricapitolare in Cristo  

tutte le cose, *  
quelle del cielo  
come quelle della terra.  

Nella sua benevolenza  

lo aveva in lui prestabilito*  

per realizzarlo  

nella pienezza dei tempi. 

 

3° Antifona: L’Altissimo ti ha benedetta, 

figlia del nostro popolo: 

tu ci hai dato il frutto della vita. 

 

LETTURA BREVE   Gal. 4,4-5 

Quando venne la pienezza del tempo, Dio mandò il suo  
Figlio, nato da donna, nato sotto la legge, per riscattare coloro che erano 
sotto la legge, perché ricevessimo l'adozione a figli.  

RESPONSORIO BREVE  

R. Maria sempre vergine, * madre del Signore.  
Maria sempre vergine, madre del Signore.  

V. Prega per noi, che ricorriamo a te,  

madre del Signore.  

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.  

Maria sempre vergine, madre del Signore.  

Antifona al Magnificat. Lo sguardo del Signore  

si è chinato su di me:  

il Potente mi ha fatto grandi cose. (T.P. Alleluia)  

oppure:  

Tutti i secoli mi diranno beata:  

Dio ha guardato la sua umile serva. (T.P. Alleluia)  

CANTICO DELLA MADONNA a pago 86.  

INTERCESSIONI  
Riuniti nella preghiera di lode, glorifichiamo Dio, Padre  

onnipotente, che ci ha dato in Maria un pegno sicuro di consolazione e di 

speranza. Diciamo con fiducia:  
Maria, piena di grazia, interceda per noi.  

O Dio, operatore di prodigi, che hai concesso alla santa Vergine 

Maria di condividere nell'anima e nel corpo, la gloria del Cristo risorto,  
_ guidaci alla gloria immortale.  

Tu, che ci hai dato Maria per madre, concedi per sua intercessione 

la salute ai malati, il conforto agli afflitti, il perdono ai peccatori,  
_ dona a tutti pace e salvezza.  

Tu, che hai reso piena di grazia la Vergine Maria,  

_ allietaci con l'abbondanza dei doni del tuo Spirito.  

Fa' che la tua Chiesa sia un cuor solo e un'anima sola.  

_ Donaci di perseverare unanimi nella preghiera con  

Maria, madre di Gesù.  

Tu, che hai incoronato Maria regina del cielo,  

_ fa' che i nostri fratelli defunti godano la gioia eterna  

nell'assemblea dei santi.  

Padre nostro.  

ORAZIONE  
Vedere a pag.30-31.  

oppure:  



 

 

Perdona, Signore, le colpe dei tuoi figli, e poiché non possiamo 
salvarci con le nostre opere, ci soccorra l'intercessione della 
Vergine Maria, Madre del tuo Figlio e nostro Signore  
Gesù Cristo. Egli è Dio, e vive e regna con te, nell'unità dello  
Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli. Amen. 

 
        ALTRE ANTIFONE 

MARIANE 

O Santa madre del Redentore  
porta dei cieli, stella del mare,  

soccorri il tuo popolo  

che anela a risorgere.  

Tu che accogliendo il saluto dell'angelo,  

nello stupore di tutto il creato,  

hai generato il tuo Creatore,  

madre sempre vergine,  

pietà di noi peccatori.  

Alma Redemptàris Mater, quae pérvia caeli  

porta manes, et stella maris, succurre cadenti,  

surgere qui curat, populo: tu quae genuisti,  

natura mirante, tuum sanctum Genitorem,  

Vìrgo prius acpostérius, Gabriélis ab ore  

sumens illud Ave, peccatàrum miserére.  

Ave, Regina dei cieli  
Ave, Signora degli angeli;  

porta e radice di salvezza,  

rechi nel mondo la luce.  

Godi, vergine gloriosa,  

bella fra tutte le donne;  

salve, o tutta santa,  

prega per noi Cristo Signore.  

 
 

Ave, Regina caelòrum,  

ave, Domina angelo rum,  

salve, radix, salve, porta,  

ex qua mundo lux est orta.  

Gaude, Virgo gloriosa,  

super omnes speciosa;  

vale, o valde decora,  

et pro nobis Christum exora.  

Sub tuum praesidium confugimus, sancta Dei genitrix.  

Nostras deprecationes ne despicias in necessitatibus;  

sed a periculis cunctis libera nos semper, virgo gloriosa et benedicta.  

Domina nostra, mediatrix nostra, advocata nostra, tuo  

Filio nos reconcilia, tuo Filio nos commenda, tuo Filio  

nos repraesenta. Amen.  

Maria, Madre di grazia,  
Madre di misericordia,  

proteggimi dal nemico  

e accoglimi nell' ora della morte.  

Maria, Mater gratiae,  

Mater misericordiae,  

tu me ab hoste protege  

et hora mortis suscipe.  

 

Preghiere alla Madonna  

Atto di consacrazione della famiglia  

a Nostra Signora del Rimedio  

Ecco ai tuoi piedi, o Vergine Santissima del Rimedio,  
questa tua famiglia, grata per i particolari benefici che per  



 

 

tua intercessione ha ricevuto. Dal tuo figlio Gesù sei stata costituita 
tesoriera e dispensatrice delle sue grazie, che con materna sollecitudine 
elargisci, anticipandone la domanda, a coloro che ti sono stati affidati 
come figli.  

Memori di tanta bontà, a te ci consacriamo, o Madre tenerissima. 
Vogliamo conoscerti e amarti sempre più. Aiutaci a vivere secondo gli 
insegnamenti del tuo Gesù. Veglia sui nostri passi, perché non cadiamo 
nel peccato. Tu, che sei Rimedio contro ogni male, concedici la salute 
del corpo e dello spirito, perché tutta la nostra vita sia un cantico di lode 
al Padre, che ti ha esaltata sopra ogni creatura. Custodiscici sempre 
sotto la tua protezione, perché possiamo un giorno condividere la tua 
gloria nella beata patria del Paradiso. Amen.  

Per gli infermi  

O Vergine santissima, a te che sei la Regina gloriosa del  
Rimedio, eleviamo la nostra umile e fiduciosa preghiera per  
il nostro fratello N. infermo (la nostra sorella N inferma).  
Pietosissima Madre, tu che sempre hai dimostrato compassione per i 
nostri mali e stendi la tua mano misericordiosa  
sui tuoi figli afflitti da malattie del corpo e dello spirito, ascolta  
le nostre suppliche che a te rivolgiamo per il nostro fratello  
N. (per la nostra sorella N). Egli (ella) ripone in te tutta  
la sua fiducia e implora la grazia che anche noi ti chiediamo. Intercedi 
presso il cuore del tuo Gesù, perché allontani  
da lui (da lei) il male che lo (la) affligge e gli (le) conceda  
il dono della guarigione, in modo che, ricuperata la salute  
per sua grazia, possa servirti nella comunità dei tuoi figli ed  
esaltare in eterno la tua materna misericordia. Amen.  

 

Alla Compatrona dell'Arcidiocesi 

O Vergine Santissima, a te che sei la Madre del Signore,  
la Regina del mondo, la speranza, l'avvocata e il rifugio dei  
peccatori, ci accostiamo con fiducia. Volgi propizio il tuo  
sguardo sulla nostra Diocesi che, umile ai tuoi piedi, t'invoca con tanto 

amore e devozione col titolo di Nostra Signora  
del Rimedio.  

Proteggici e difendici nei pericoli e nelle necessità; ravviva in noi la 
fede e rafforza l'unità; veglia sul nostro Vescovo N., perché sia sempre 
immagine viva del tuo figlio, il  
buon Pastore; concedigli di rallegrarsi per la fedeltà dei suoi  
figli, e a noi di sperimentare in lui la dolcezza dell'amore del  
Padre. Dal tuo figlio Gesù ottieni a tutti, pastore e gregge, la  
grazia di una continua conversione e la perseveranza nella  
testimonianza cristiana, perché dopo il pellegrinaggio in questa valle di 
lacrime, possiamo giungere alla meta dove tu ci attendi. Amen.  

 

Atto di affidamento  

alla Vergine del Rimedio*  

Eccoci davanti a te, o Maria. Noi ti salutiamo col carissimo titolo di 
Nostra Signora del Rimedio. Affidiamo a te, o Maria, madre buona e 
potente, le nostre speranze, i nostri dolori, le nostre invocazioni. Lo 
facciamo ciascuno di noi per sé, per tutti.  

E fra le grandi aspirazioni che dobbiamo presentare a  
Te, o Vergine Maria, perché ti degni esaudirle, ti ricordiamo le nostre 
famiglie, la Chiesa, la pace.  

Sostieni le nostre famiglie perché vivano nell'amore e nella 
concordia. Ottieni per la Chiesa la capacità e la grazia di accogliere il 
dono dello Spirito Santo, per vivere nella fedeltà a Cristo.  

Ottieni per noi, o Maria, la pace: dove è tutt' ora ferita,  
turbata e minacciata.  

Sii Madre di misericordia per tutti i sofferenti.  
Offriamo, infine, a te, Vergine santa, una promessa: quella  

di imitarti nella tua innocenza, nella tua purezza, nella tua  
fedeltà, come si conviene ad ogni cristiano a te devoto.  

E tu, nostra Signora, aiutaci! Sul tuo esempio la nostra  
cristiana sensibilità ci faccia più operosi e più attenti alle necessità 'dei 
nostri fratelli. Amen  

* Mons. Pier Giuliano Tiddia, Arcivescovo nel Cinquantenario 

dell’'Incoronazione (1952-2002)  



 

 

 
 

Orazione di San Bernardo  
Ricordati, o piissima Vergine Maria: non si è mai udito al  

mondo che qualcuno abbia ricorso al tuo patrocinio, implorato il tuo 
aiuto, chiesto la tua protezione e sia stato abbandonato. Animato da tale 
confidenza, a te ricorro, o Madre, Vergine delle vergini, a te vengo, e, 
peccatore contrito, innanzi a te mi prostro. Non volere, o Madre del 
Verbo, deludere le mie preghiere, ma ascoltami propizia ed 
esaudiscimi. Amen.  

Preghiera della Grande Famiglia  

di Nostra Signora del Rimedio  

(Si recita comunitariamente il primo sabato di ogni mese dopo il rosario)  

Nostra Signora del Rimedio, da secoli il tuo Santuario è tra noi 
segno della Presenza misericordiosa di Dio:  
rivolgi il tuo sguardo materno su tutti i devoti che, vicini o lontani da 
questo Tempio, elevano a te con fede il loro cuore e invocano la tua 
protezione. Tu sai di che cosa hanno bisogno: ottieni per tutti 
assistenza, soccorso, conforto.   

A Nazareth, insieme con il tuo sposo Giuseppe, hai aiutato il 
bambino Gesù a crescere in sapienza, età e grazia: a te affidiamo, 
ora, le famiglie di oggi: sostienile nelle speranze e nelle gioie della 
vita, difendile nelle difficoltà e nei pericoli; fa’ che siano nel mondo 
segno della comunione del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo; 
aiuta i genitori, perché sappiano adempiere con generosità alla loro 
missione; guida i figli a conoscere e vivere il battesimo ricevuto in 
dono. Come hai fatto allo sposalizio di Cana, mostra a tutti le vie per 
aprirsi alle necessità della grande famiglia umana e del piccolo 
gregge della Chiesa.  

Ai piedi della croce, tu eri vicina al tuo Figlio morente: a te 
affidiamo, ora, gli agonizzanti perché, con il tuo Figlio Gesù, li 
introduca all'incontro con il Padre della misericordia. Insieme ti 
raccomandiamo i nostri defunti: la nostra preghiera e le tua 

intercessione, affrettino ad essi la purificazione e la gioia del 
Paradiso.  

Come i primi discepoli nel Cenacolo, in attesa dei  
doni di Dio, ti sentiamo madre e sorella. Con la tua                              
intercessione sostieni fa nostra preghiera: a noi, ottieni la grazia 
della conversione; al mondo, la pace fondata su verità e giustizia, 
su libertà e amore; a tutti, la grazia di vivere e morire uniti al tuo 
Figlio Risorto, Gesù, nostro Signore, che vive e regna con il Padre e 
lo Spirito Santo,                                     per tutti i secoli dei secoli.  

Amen.  

Invocazioni Litaniche  

Noi ti adoriamo, Signore Gesù  
Tu sei una cosa sola con il Padre  

Noi ti adoriamo, Signore Gesù.  

Tu sei uscito dal Padre e sei venuto nel mondo  

Tu ci fai conoscere il Padre  

Tu sei la parola di Dio, fatta carne  

Tu sei la porta per entrare nella casa del Padre  

Tu sei la via che conduce al Padre  

Tu sei il buon pastore, e conosci le tue pecore  

Tu sei il buon pastore che dà la vita per le pecore  

Tu sei venuto a portare il fuoco sulla terra  

Tu sei venuto a cercare e salvare ciò che era perduto  

Tu sei la verità  

Tu sei la luce del mondo  

Tu sei la vita  

Tu sei la risurrezione e la vita  

Tu sei il pane che dà la vita al mondo  

Tu sei la vite vera, e noi i tralci  

Tu sei in mezzo a noi, fino alla fine dei secoli.  

Tu sei il nostro Re  

Tu hai ogni potere in cielo e sulla terra  

Tu sei il principio e la fine.  



 

 

Aumenta in noi la fede  

Signore, quando il dubbio ci assale,  

Aumenta in noi la fede  

Signore, quando ci sentiamo avviliti e scoraggiati, 

Signore, quando vediamo le ingiustizie di questo mondo, 

Signore, quando vediamo il pervertimento dei buoni, 

Signore, quando siamo troppo attaccati ai beni terreni, 

Signore, quando non vediamo le cose nella luce del tuo vangelo,  

Signore, quando sale in noi lo spirito di ribellione, 

Signore, quando non sappiamo rassegnarci alla nostra croce,  

Signore, affinché siamo luce per chi non crede.,  

Signore, per poter crescere nel tuo amore,  

Sia fatta, o Padre, non la mia, ma la tua volontà.  
Quando la croce si avvicina alla mia casa.  

Padre, sia fatta non la mia volontà ma la tua.  

Quando il corpo vuole la sua parte,  

Quando l'orgoglio tenta di accecarmi,  

Quando l'egoismo chiude il mio cuore verso il fratello, 

Quando l'indolenza mi attarda nel fare il bene, 

Quando la debolezza mi trascina verso il male, 

Quando devo scegliere tra luce e tenebre, 

Quando devo scegliere tra egoismo e amore, 

Quando devo scegliere tra povertà e ricchezza, 

Quando devo scegliere tra Te e il  peccato, 

Quando devo scegliere tra Te e me,  

Noi lo crediamo, o Signore  
- Beati coloro che hanno un cuore di poveri, perché di essi  

è il Regno dei Cieli.  

Noi lo crediamo, o Signore.  
- Beati i mansueti, perché possederanno la terra.  

- Beati quelli che piangono, perché saranno consolati.  

- Beati quelli che hanno fame e sete di giustizia, perché  

saranno saziati.  

 
 

  _ Beati i misericordiosi, perché troveranno misericordia, 

  _ Beati i puri di cuore, perché vedranno Dio, 
_ Beati i portatori di pace, perché saranno chiamati figli  

di Dio.  

_ Beati i perseguitati per causa della giustizia.  
_ Chiunque tra voi vorrà essere il primo, si faccia servo di  

tutti.  

_ Non chi dice: Signore! Signore! ma chi fa la volontà del  

Padre mio, entrerà in cielo.  

_ Chi mi ama, osserva tutti i miei comandamenti.  
_ Guardatevi dai falsi profeti che vengono a voi in veste di  

agnelli.  
_- Amate i vostri nemici e pregate per i vostri persecutori.  

_ Non giudicate, affinché non siate giudicati.  
_ Non accumulate tesori sulla terra, ma nel cielo.  

_ Non potete servire a due padroni: a Dio ed alla ricchezza.  

_ Difficilmente un ricco entrerà nel regno dei Cieli.  

_ Cercate prima il Regno di Dio, il resto vi sarà dato in  

sovrappiù.  
- Uno solo è il vostro Maestro: il Cristo, e voi siete tutti  

fratelli.  

Preghiera "Arborense"  

Gesù, radice e discendenza di Davide,  

splendida stella del mattino,  

dalla nostra terra a te alziamo i nostri occhi:                                          
vieni, Gesù, con luce e misericordia,  

vieni e visita la tua Chiesa,  

vieni, visita e vedi questa tua casa antica,  

vieni, chiave del regno e porta di salvezza,  

vieni, pietra angolare e fondamento,  

vieni e rafforza queste pietre vive,  

vieni, Gesù, Ospite e Signore.  



 

 

Figlio di Dio e Primo dei Risorti,  

che vegli come torre sul tuo gregge,  

piccolo gregge per un grande regno:  

guida i nostri passi verso il Padre,  

apri le nostre menti ai suoi misteri,  

portaci al fiume d'acqua viva,  

all'albero dai dodici raccolti:  

 

Gesù, Pastore e Agnello,  

Parola fedele ad ogni tempo.  

Si compia anche oggi la promessa,  
nel tuo nome  

mandi il Padre la forza dello Spirito:  

sia tenerezza sulle labbra di chi è certo,  

accoglienza fra le mani di chi è forte,  

attesa nei passi di chi è avanti,  

pietà nel cuore di chi è giusto;  

sia lampada al cammino di chi cerca,  

domanda in chi ha finito di cercare;  

sia audacia in chi ha paura del futuro,  

calma in chi si affanna per il bene,  

fiducia in chi è accusato senza colpa,  

memoria in chi vive i giorni dell'assenza.  

 

Gesù, Signore e Sposo,  

la tua visita ci trovi fedeli e vigilanti,  

fratelli nel!' ascolto, sorelle nella pace,  

nello spezzare il pane e la preghiera:  

siano la mensa e la parola  

radice e frutto del nostro sacerdozio,  

del nostro essere tralci nella vite,  

del nostro essere seme per la spiga;  

piante cresciute lungo il fiume,                                          

foglie per guarire le nazioni,  

pesca infinita nel tuo mare,  

famiglie fatte Chiesa, Città Santa,  

Sposa fatta bella per lo Sposo 

.  

Maria, sorella e madre,  

Donna dell'Annuncio e Signora del Rimedio,                                             

unisca oggi alla nostra la sua voce,  

come a Gerusalemme nei giorni dell'attesa:  

insieme con i primi tra i fratelli e le sorelle,  

insieme con i martiri ed i santi,  

con tutti i santi e le sante di questa nostra terra.  

Ci accompagnino in festa al giorno dell'incontro,  

quando verrai, Giudice e Salvatore, a visitarci,  

Gesù, Signore e Cristo, fratello primo e ultimo,  

al quale appartengono i giorni e tutti i secoli.  

Amen.  

* Composta in occasione del 2500 della Dedicazione della  

Cattedrale (1745-1995) dal sacerdote Antonio Pinna.  

VISITA AL SANTISSIMO SACRAMENTO  

Signore mio Gesù Cristo, che per l'amore che porti agli uomini te ne stai 

notte e giorno in questo Sacramento, tutto pieno di pietà e  di amore, 

aspettando, chiamando e accogliendo tutti coloro che vengono a visitarti, 

io ti credo qui presente nel Ss.mo Sacramento dell' altare, ti adoro dall' 

abisso del mio niente, e ti ringrazio di quante grazie mi hai fatte, 

specialmente di avermi donato te stesso in questo Sacramento, di avermi 

data per Avvocata la tua SS.ma Madre Maria, e di avermi chiamato a 

visitarti in questa Chiesa.                                        



 

 

      Io saluto oggi il tuo ammatassino Cuore, e intendo salutarlo per tre fini: 

primo, in ringraziamento di questo gran dono; secondo, per compensarti di 

tutte le ingiurie che hai ricevuto e ricevi da tutti i tuoi nemici in questo 

sacramento; terzo, intendo con questa visita adorarti in tutti i luoghi della 

terra,  

dove tu Sacramento te ne stai meno riverito e più abbandonato.  

Gesù mio, io ti amo con tutto il cuore: mi pento di aver per il passato 

tante volte disgustato la tua bontà infinita, propongo con la grazia tua di 

non più offenderti per l' avvenire; e al presente, miserabile qual sono, io mi 

consacro tutto a te, ti dono e rinunzio tutta la mia volontà, gli affetti, i 

desideri e tutte le cose mie.  
    Da oggi in avanti fai di me e delle mie cose tutto quello che ti piace. Solo 
ti chiedo e voglio il tuo santo amore, la mia perseveranza finale e 
l'adempimento perfetto della tua volontà. 
 
    Ti raccomando la Chiesa e le anime del Purgatorio, specialmente le più 
devote del Santissimo Sacramento e di Maria Santissima. Unisco infine, 
Salvatore mio caro, tutti gli affetti del tuo amorosissimo Cuore, e così uniti 
li offro al tuo eterno Padre, e lo prego in nome tuo, che per tuo amore li 
accetti e li esaudisca. Amen.  

Noi ti lodiamo o Dio  

Noi ti lodiamo, Dio,*  
ti proclamiamo Signore.  

O eterno Padre, *  
tutta la terra di adora.  

A te cantano gli angeli*  
e tutte le potenze dei cieli:  

Santo, Santo, Santo*  
il Signore Dio dell'universo.  
 
I cieli e la terra*  
sono pieni della tua gloria.  

   Ti acclama il coro degli apostoli*  
e la candida schiera dei martiri.  

Le voci dei profeti si uniscono nella tua lode; *  
la santa Chiesa proclama la tua gloria,  

Adora il tuo unico Figlio, *  
e lo Spirito Santo Paraclito.  

O Cristo, re della gloria, *  
eterno Figlio del Padre,  

Tu nascesti dalla Vergine Madre*  
per la salvezza dell'uomo.  

Vincitore della morte, *  
hai aperto ai credenti il regno dei cieli.  

Tu siedi alla destra di Dio, nella gloria del Padre. *  
Verrai a giudicare il mondo alla fine dei tempi.  

Soccorri Signore, i tuoi figli, *  

che hai redento col tuo sangue prezioso.  

Accoglici nella tua gloria*  

nell'assemblea dei santi.  

Salva il tuo popolo, Signore, *  

guida e proteggi i tuoi figli.  

Ogni giorno ti benediciamo, *  

lodiamo il tuo nome per sempre.  

  
 

Degnati, oggi, Signore, *  

di custodirei senza peccato.  

Sia sempre con noi la tua misericordia:*  

in te abbiamo sperato.  

Tu sei la nostra speranza, *  
non saremo confusi in eterno.  
 
 
 



 

 

         Te Deum  

Te Deum laudamus:*  

te Dòminum confitemur.  

Te aetérnum Patrem, *  

omnis terra veneratur.  

Tibi omnes angeli, *  

tibi coeli et univérsae  

potestàtes:  

tibi chérubim et séraphim*  

incessàbili voce  

proclàrnant:  

Sanctus, * Sanctus, * Sanctus *  

Dominus Deus Sabaoth.  

Pleni sunt coeli et terra*  

maiestàtis glòriae tuae.  

Te gloriòsus*  

          Apostolòrum chorus,  

te prophetarum*  

laudàbilis nùmerus,  

te màrtyrum candidatus*  

laudat exércitus.  

Te per orbem terrarum *  
sancta confitétur Ecclésia,  
Patrem*  

imménsae majestàtis;  

venerandum tuum verum*  

et ùnicum Filium;  

Sanctum quoque*  

Paràclitum Spiritum.  

Tu rex gloriae* Christe.  

Tu Patris*  

sempitérnus es Fìlius.  

Tu, ad liberàndum susceptùrus hòminem, *  

non horruìsti Vìrginis ùterum.  

Tu, devìcto mortis acùleo, *  

aperuìsti credéntibus regna crelòrum.  

Tu ad déxteram Dei sedes, *  

in glòria Patris.  

Iudex créderis*  
esse ventùrus.  

Te ergo quaesumus, tuis fàmulis sùbveni, *  

quos pretiòso sànguine redemìsti.  

Aetéma fac cum sanctis tuis*  

in glòria numeràri.  
 

Salvum fac populum tuum, Domine, *  

et benedic hereditati tuae.  

Et rege eos, *  

et estolle illos usque in aetémum.  

Per singulos dies*  

benedicimus te;  

et laudamus nonen tuum in saéculum, *  
et in saéculun saéculi.  

Dignare, Domine, die isto*  

sine peccato nos custodire.  

Miserere nostri, Domine, *  
miserere nostri.  

Fiat misericordia tua, Domine, super nos, *  
quemadmodum speravimus in te.  

In te, Domine, speravi: *  

non confundar in aetemum.  

* * *  

Dio sia benedetto  

Benedetto il suo Santo Nome  

Benedetto Gesù Cristo, vero Dio e vero uomo.  
Benedetto il nome di Gesù  

Benedetto il suo sacratissimo cuore  



 

 

Benedetto il suo preziosissimo sangue.  

Benedetto Gesù nel Santissimo Sacramento dell'altare.  

Benedetto lo Spirito Santo Consolatore  

Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissima.  

Benedetta la sua Santa ed Immacolata Concezione.  
Benedetta la sua gloriosa Assunzione.  
Benedetto il nome di Maria Vergine e Madre.  
Benedetto S. Giuseppe, suo castissimo Sposo.  
Benedetto Iddio nei suoi angeli e nei suoi santi.  

Allo Spirito Santo  

Consacrazione allo Spirito Santo  

Santo divino Spirito, Amore eterno del Padre e del Figlio,                         

io ti adoro, ti ringrazio, ti amo;                                                                 

- ti domando perdono per tutte le volte che ti ho contrastato in me               

e nel prossimo.  

- A te mi affido, mi dono, mi consacro.  

      - Spirito di Verità, illumina la mia mente.  

      - Spirito di Santità, guida e santifica la mia volontà.   

      - Spirito di Vita, accresci in me la vita divina.  

      - Santo divino Spirito, io ti adoro, ti ringrazio, ti amo 

        per tutti quelli che non ti adorano, non ti ringraziano, non ti amano.  

     - Tutto con Maria, tua Sposa e mia Madre. Amen.  

        

        

        

  

 

Vieni, o Spirito creatore                       

   

Vieni, o Spirito creatore  Veni, creator Spiritus,         

visita le nostre menti   Mentes tuorum visita, 

riempi della tua grazia   Imple superna gratia, 

i cuori che hai creato.   Quae tu creasti pectora.  

 

 

 

O dolce consolatore,    Qui diceris Paraclitus 

dono del Padre altissimo,  Altissimi donum Dei,  
acqua viva, fuoco, amore,  Fons vivus, ignis, caritas,  

santo crisma dell'anima.    Et spiritalis ùnctio, 

 

Dito della mano di Dio,    Tu septiformis mùnere 

promesso dal Salvatore,    Digitus patérnae désterae 

irradia i tuoi sette doni,   Tu rite promissum Patris,  

suscita in noi la parola.    Sermone ditans gùttura. 

 

Sii luce all'intelletto,    Accende ,lumen sensibus 
fiamma ardente nel cuore;   Infunde amorèm còrdibus: 
sana le nostre ferite    Infirma nostri corporis 
col balsamo del tuo amore.  Virtùte firmans pérpeti. 
 
Difendici dal nemico,   Hostem repéllas lòngius,  
reca in dono la pace,    Pacemque dones protinus: 

la tua guida invincibile   Ductòre sic te praévio  

ci preservi dal male.    Vitémus omne nòxium. 

 

Luce d'eterna sapienza,    Per te sciamus da Patrem, 
svelaci il grande mistero  Noscamus atque Filium, 

di Dio Padre e del Figlio  Teque uitriùsque Spiritum 

Uniti in un solo Amore.   Credàmus omni témpore. 

Amen     Amen 

 

 
 
 

 



 

 

  

 

 

Vieni santo Spirito  

Vieni, Santo Spirito,  Veni, Sancte Spiritus, 

manda a noi dal cielo  et emitte caelitus 

un raggio della tua luce.   lucis tuae radium. 

 Vieni, Padre dei poveri,  Veni, pàter pàuperum  

  

 vieni datare dei doni,  Veni, dator mùnerum,  

 vieni, luce dei cuori.  Veni, lumen cordium.  

   

Consolatore perfetto;  Consolàtor optime, 
ospite dolce dell' anima, dulcis hospes animae,   
dolcissimo sollievo   dulce refrigérium.  

 

Nella fatica, riposo,   In labore réquies,  

nella calura, riparo,   in aestu tempéries 

nel pianto, conforto.  in fletu solàtium.   
O luce beatissima,   o lux beatissima, 

invadi nell' intimo   reple cordis intima 

il cuore dei tuoi fedeli.  tuorum fidelium  

Senza la tua forza  Sine tuo nùmine 

nulla è nell'uomo,  nihil est in homine,  

nulla senza colpa.  nihil est innòxium 

Lava ciò che è sòrdido,  Lava quod est sordidum, 
bagna ciò che è arido,  riga quod est àridum, 
sana ciò che sanguina. sana quod est sàucium.  

  

Piega ciò che è rigido,  Flecte quod est rigidum, 

scalda ciò che è gelido,  fove quod est frigidum,   

drizza ciò che è sviato.  rege quod est dévium. 

 

Dona ai tuoi fedeli   Da tuis fidélibus, 

che solo in te confidano              in te confidéntibus,  
i tuoi santi doni.   sacrum septenàrium 

 

Dona virtù e premio,   Da virtutis méritum,  
dona morte santa,  da salutis éxitum,  

dona gioia eterna.  da perénne gaudium.    

    Amen!  
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                           A SAN GIUSEPPE  

Preghiera di protezione  

A Te, o beato Giuseppe, oppressi dalla tribolazione, ricor-  
riamo e fiduciosi invochiamo il tuo patrocinio dopo quello della  
tua santissima sposa. Per il sacro vincolo di carità che ti strinse  
alla Immacolata Vergine, Madre di Dio, e per l'amore paterno  
che portasti al fanciullo Gesù, riguarda, te ne preghiamo, con  
occhio benigno, la cara eredità che Gesù Cristo acquistò col  
suo sangue e col tuo potere ed aiuto sovvieni ai nostri bisogni.  
Proteggi, o provvido custode della divina famiglia, l'eletta prole  
di Gesù Cristo.  

Allontana da noi, o padre amatissimo, la peste di er-  
rori e di vizi che ammorba il mondo; assistici propizio  
dal cielo in questa lotta col potere delle tenebre, o nostro  
fortissimo protettore; e come un tempo scampasti dalla morte  
la minacciata vita del bambino Gesù, così ora difendi la san-  
ta Chiesa di Dio dalle ostili insidie e da ogni avversità; e  
copri ciascuno di noi con il tuo continuo patrocinio affmché,  
sul tuo esempio e col tuo soccorso, possiamo virtuosamente  
vivere, piamente morire e conseguire l'eterna beatitudine in  
cielo. Amen.  

 

     
  

 

 NOVENA  
La celebrazione comunitaria, in Santuario,  

inizia con la recita del Rosario (vedere a pago 15)  

o Dio, vieni a salvarmi.  

 

Signore, vieni presto in mio aiuto.  

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo,  

Come era nel principio, e ora e sempre nei secoli dei  
secoli. Amen.  

Alleluia.  

Sotto la tua protezione cerchiamo rifugio Santa Madre  

di Dio. Non disprezzare le nostre suppliche che ti rivolgiamo                    

nelle strettezze; ma liberaci sempre da tutti i pericoli,  

Vergine gloriosa e benedetta.  

Signora nostra, Mediatrice nostra, Avvocata nostra,  

riconciliaci con tuo Figlio, raccomandaci a tuo Figlio,  

rappresentaci davanti a tuo Figlio. Amen  

 
Ave, stella del mare  

Ave, stella del mare,                              Ave, maris stella,                                                 

 Madre gloriosa di Dio               Dei mater alma,                       

vergine sempre, Maria,              atque semper virgo,                                                                      
 porta felice del cielo.                  felix coeli porta 

 

 



 

 

L’<Ave> del messo celeste  Sumens illud <Ave> 

Reca l’annunzio di Dio,   Gabrielis ore, 
muta la sorte di Eva   funda nos in pace,  
dona al mondo la pace.   mutans Evae nomen. 
 

Spezza i legami agli oppressi,  Solve vincla reis, 

rendi la luce ai ciechi,   profer lumen caecis,  

scaccia da noi ogni male,  mala nostra pelle, 

chiedi per noi ogni bene.  bona cuncta posce.  

 

Mostrati Madre per tutti,  Monstra te esse matrem,  
offri la nostra preghiera,  sumat per te preces  
Cristo l'accolga benigno,  qui pro nobis natus  
lui che si è fatto tuo Figlio.  Tulit esse tuus. 

 

Vergine santa fra tutte,  Virgo singularis,  

dolce regina del cielo,   inter omnes mitis,  

rendi innocenti i tuoi figli,  nos culpis solutos  

umili e puri di cuore.   mites fac et castos.  

 

Donaci giorni di pace   Vitam praesta puram 

veglia sul nostro cammino,  iter para tutum, 

fa’che vediamo il tuo Figlio  ut videntes Jesum 

pieni di gioia nel cielo.   semper collaetemur. 

 

Lode all’altissimo Padre,  Sit laus Deo Patri, 

gloria al Cristo Signore,  summo Christo decus, 

salga allo Spirito Santo,  Spiritui Sancto 

l’inno di fede e di amore.  tribus honor unus. 

Amen     Amen 

Siano sempre benedetti e lodati il Santissimo Sacramen-  

to dell'altare e la purissima concezione di Maria Vergine,  

madre di Dio e madre nostra. Amen.  

Atto di contrizione  

Riconoscendo i nostri peccati, chiediamo perdono a Dio,  
Padre di misericordia.  

Mio Dio, mi pento e mi dolgo con tutto il cuore dei miei  
peccati, perché peccando ho meritato i tuoi castighi, e molto  
più perché ho offeso te, infinitamente buono e degno di es-  
sere amato sopra ogni cosa.  

Propongo col tuo santo aiuto di non offenderti mai più e  
di fuggire le occasioni prossime del peccato.  

Signore, misericordia, perdonami.  

Attu de contrizioni  

Misericordia, Segnori, mi pentu cun totu su coru de is  
pecaus mius, mi ndi pentu po is benis ch' apu perdiu e po is  
malis ch'apu menesciu pechendi, mameda prus mi ndi pentu  
poita ch' apu offendiu a unu Deus tanti bonu e tanti amabili  
comenti seis Bosu.  

Bolemu essiri mortu innantis de Bos airi offendiu.  
Propongu, assistiu de sa divina gratzia bosta, de mai prus  
pecari, poita Bos amo subra totu is cosas. Aici siat.  
 

 

Orazione preparatoria 

Nostra Signora del Rimedio! mai arriveremo a comprendere i 
sublimi privilegi dei quali l'Eterno Padre ti ha mirabilmente arricchita 
quando ti ha eletta come Madre dell'Unigenito suo Figlio, per 
cooperare alla redenzione  
del genere umano.  



 

 

Noi ringraziamo la Santissima Trinità perché, innalzandoti a questo 
singolare ufficio, ti ha costituita amorosa  
dispensatrice dei tesori immensi della sua misericordia.  

Per questo umilmente ti supplichiamo di ottenerci dal  
tuo Divin Figlio la grazia di godere dei frutti della sua salvezza e, 
purificati da ogni macchia di peccato, di essere con  
te partecipi alla gioia celeste.  

Tu, pertanto, o Ancella del Signore, Ausiliatrice dei cristiani e  
Rimedio del mondo, per quella potenza di intercessione che Dio ti ha  
donato, mostrati madre e modello della Chiesa; guida e difesa della  
fede dei credenti; avvocata dell' unione tra i cristiani; sostegno del  
Papa, dei Vescovi, dei Sacerdoti; ispiratrice di santità e di apostolato  
del popolo di Dio; mediatrice di giustizia e di pace per tutti gli uomini.  
Sii rifugio per noi, figli di Adamo, afflitti in questa valle di lacrime; e  
madre consolatrice delle anime sante del Purgatorio.  

Eccita, o Regina del Cielo, aumenta e conserva in noi la  
tua devozione; ottienici dal tuo Divin Figlio tutte le grazie  
che vedi a noi necessarie e specialmente quelle che ti domandiamo 
durante questa Novena.  

Amen.  
 
Tre «Ave Maria» (recitate o cantate).  
Deus ti salvit, Maria, piena de grazia, su Signori est  

cun tegus. Beneditta ses lui intr’e tot'is feminas, e  
benedittu est su fruttu 'e is'intragnas tuas, Gesus.  

Santa Maria, mama de Deus, prega  po nosaterus  
pecadoris, immoi e in s'ora de sa morti nosta. Amen in  
Gesus.  

Preghiera per il primo giorno  

Maria nell' A.T. e nell' Annunciazione  

Nostra Signora del Rimedio! noi veneriamo con questo  

caro titolo la madre di Cristo Redentore, già profeticamente  
indicata ai nostri progenitori, caduti in peccato, nella donna  
vittoriosa sul serpente tentatore.  

Tu sei la Vergine vaticinata come madre dell 'Emmanuele  
(Dio con noi); sei colei che primeggia tra i poveri e gli umili  
che fiduciosi attendono e ricevono la salvezza del Signore.  

Redenta tu stessa in modo mirabile, in previsione dei  
meriti di Gesù tuo Figlio; adornata fin dal primo istante della  
tua Immacolata Concezione degli splendori di una santità  
singolare, sei stata salutata dall' Angelo «piena di grazia».  

E accogliendo, con libera fede e totale obbedienza, nel  
cuore e nel corpo, il Verbo di Dio, cooperasti alla salvezza  
degli uomini, portando la vita dove Eva aveva introdotto la  
morte.  

O Figlia prediletta del Padre e Tempio dello Spirito Santo, tu sei 
stata la prima a sperimentare quale Rimedio che ci ha liberati 
liberati dalla condanna dovuta al peccato originale.  

Poiché tanto grande è la tua intimità con Dio, ottienici da  

     Colui che ti è Figlio la grazia di corrispondere alla nostra  

     vocazione cristiana, di perseverare in essa fino al giorno in  

     cui saremo ammessi a godere i frutti, assieme a te, per tutta  

     l'eternità.  
Amen.  

Breve spazio di silenzio  

Litanie a pago 28-34.  

Preghiera per il secondo giorno  

Maria nell'infanzia di Gesù  

 

Nostra Signora del Rimedio! la tua intima unione con  

Cristo nell'opera della nostra salvezza, dopo il mistero del-  
l'Incarnazione, si manifestò anzitutto nella visita a Elisabetta, madre del 

Precursore. Da lei fosti proclamata beata per  

la fede nella promessa redenzione, mentre il Battista esultò  

santificato nel grembo materno.  

È a Betlemme specialmente che ti sei rivelata la madre  

di Dio, mostrando lieta ai pastori e ai magi il tuo Figlio divino, che non 



 

 

sminuì ma consacrò la tua verginale integrità.  

Quando poi lo presentasti al Signore nel Tempio, dopo aver  

fatto l'offerta dei poveri, ascoltasti Simeone preannunziare  

che quel Bambino sarebbe divenuto segno di contraddizione e che una 

spada avrebbe trafitto la tua anima, perché fossero svelati i pensieri di 
molti cuori.  

Per sottrarre il tuo Divin Figlio alla persecuzione di Erode,  
accettasti il duro esilio in Egitto. Quando poi, smarrito Gesù  
dodicenne a Gerusalemme, lo cercasti con premurosa angoscia 
assieme a San Giuseppe, tuo sposo, e lo ritrovaste nel Tempio, 
occupato delle cose del Padre suo, meditabonda conservavi tutte 
queste cose nel tuo cuore: e Gesù cresceva in età e grazia davanti a Dio 
e agli uomini, restando a voi sottomesso.  

Madre santissima, per questi stretti vincoli che ti legano alla vita e 
alla missione del Redentore, ottieni ci da lui che nelle prove e nelle 
tentazioni di questo nostro terreno  
pellegrinaggio, sappiamo conservarci saldamente fedeli alla  
sua parola e alla sua grazia, nell'esercizio generoso della  
carità e nella gioiosa speranza di condividere la beata eredità.  

Amen.  

Breve spazio di silenzio  
Litanie a pago 28-34.  

 

Preghiera per il terzo giorno  

Maria nelle nozze di Cana  

Nostra Signora del Rimedio!, fin dal momento in cui  
per opera dello Spirito Santo, liberamente concepisti il Verbo  
Incarnato, divenuta Madre di Cristo, tu sei stata costituita  
anche madre di tutti noi suoi fratelli. 
 

E quanto sia premuroso ed efficace il tuo amore materno  
verso i tuoi figli bisognosi, lo hai dimostrato all'inizio della vita  
pubblica del divino Maestro, in Cana di Galilea, allorché con  

la tua intercessione potente, Gesù operò il primo miracolo per  
soccorrere l'improvvisa necessità di due sposi; in tal modo tu  
hai anche contribuito all'aumento della fede nei discepoli del  
tuo Figlio.  

Continua, o Mediatrice di ogni grazia, ad alimentare la  
nostra fiducia in te; dimostrati ognora con noi benigna; aiutaci nelle 
nostre immancabili e spesso imprevedibili afflizioni; ottienici le grazie 
che ci sono necessarie per l'anima e  
per il corpo. 

Fa' che nella ricerca del regno di Dio e della sua giustizia,    non 
manchi, specialmente ai più bisognosi tra noi, tutto                             il 
resto sulla terra ed infine il raggiungimento della fonte  
di ogni bene nel Cielo.  

Amen.  

Breve spazio di silenzio  
Litanie a pago 28-34.  

Preghiera per il quarto giorno  

Maria con Gesù fino al Calvario!  

Nostra Signora del Rimedio! tu hai accolto docilmente  
le parole con le quali Gesù, esaltando il suo Regno al di  
sopra dei vincoli del sangue, proclamò beati quelli che ascoltano e 
custodiscono la parola di Dio. Così tu, con fede eroica e ardente amore, 
hai voluto seguire il tuo Figlio diletto  
fino al Calvario, non senza un disegno divino.  

Tu sei rimasta ai piedi della Croce del Redentore, nella  
sua ora suprema, soffrendo intensamente con lui, associandoti con 
animo materno al suo sacrificio, amorosamente  
consenziente all' immolazione della vittima da te generata.  

Finalmente ci sei stata data quale madre dallo stesso Cri-  
sto morente, che ti affidava il prediletto discepolo Giovanni,  
nel quale eravamo tutti rappresentati, con quelle memorabili  
parole: «Donna, ecco tuo figlio».  



 

 

O Maria, tu sei certo sempre pronta a proteggerei come  
figli e vuoi solo che noi ci comportiamo in modo degno  
della tua bontà materna. Sì, o Madre amorosissima, da  
questo momento proponiamo di essere figli tuoi sinceri, che  
non offendono più l'amabile Signore Gesù e sono disposti a  
seguirlo con la croce quotidiana.  

Ma ci sentiamo deboli e fragili; perciò aiutaci tu, o madre del 
Salvatore, a mantenere quanto abbiamo risoluto e  
dopo una vita santa nel tempo potremo proclamare eternamente che la 
tua divina maternità non ha solo dato principio  
alla nostra salvezza, ma l'ha compiuta nella gloria del Paradiso.  

Amen.  

Breve spazio di silenzio  

Litanie a pago 28-34.  

 

Preghiera per il quinto giorno  

Maria dopo l'Ascensione di Cristo  
Nostra Signora del Rimedio!, noi ti contempliamo implorante, con 

fervide preghiere, sulla Chiesa nascente il dono  
dello Spirito Santo, che ti aveva adombrata nell' Annunciazione. 
Avendo, infatti, Dio stabilito di non manifestare solennemente il 
mistero della salvezza umana prima di aver  
effuso lo Spirito vivificante, gli Apostoli attesero la Pentecoste «assidui 
e concordi nella preghiera, insieme con  
Maria, la Madre di Gesù». Così hai presieduto al battesimo della 
Chiesa, il Corpo Mistico di cui Cristo da te generato è il Capo.  

Concluso poi il corso della tua vita terrena, perché immacolata, sei 
stata assunta alla gloria celeste in anima e corpo e  
dal Signore esaltata quale Regina dell'universo, rendendoti  
conforme al Figlio tuo, Signore dei dominanti e vincitore del  
peccato e della morte.  

Da allora mai hai deposto la tua funzione materna verso gli  
uomini redenti dal sangue di Cristo, anzi con la tua molteplice  

intercessione continui ad ottenere grazie su grazie, cooperando  
così alla nostra salvezza eterna.  

Con carità di madre, prenditi ancora cura di noi, fratelli del tuo 
divin Figlio, peregrinanti in questo mondo tra  
affanni e pericoli, e accompagnaci fino all'ingresso nella  
patria beata. Amen 

 Breve spazio di silenzio  

Litanie a pago 28-34.  

 

Preghiera per il sesto giorno  

Maria nel mistero della Chiesa  

Nostra Signora del Rimedio!, fiduciosamente a te ricor-  

riamo pur consapevoli che uno solo è il nostro Salvatore:  
Cristo Gesù, il quale secondo l'insegnamento dell'Apostolo,  
«ha dato se stesso in riscatto di tutti». Ma il tuo ufficio di  
materno soccorso verso gli uomini in nessun modo oscura o  
diminuisce l'unica mediazione del Redentore; ne mostra,  
anzi, l'efficacia, facilitando la comunione vitale dei credenti  
con Cristo.  

Tu, infatti, per il dono della maternità divina sei unita al  

tuo Figlio Redentore; per le singolari grazie e funzioni sei  

pure intimamente congiunta alla comunità dei credenti, la  

Chiesa.  

Vergine e Madre, tu sei figura esemplare della Chiesa:  

anch' essa è giustamente chiamata Madre perché, con la  

predicazione e il Battesimo, genera a vita nuova i suoi figli;  

e Vergine che conserva integra la fede, solida la speranza,  

sincera la carità.  

Ma mentre in te, Santissima Vergine, la Chiesa ha già raggiunto la 

perfezione che la rende senza macchia e senza ruga,  

noi ci sforziamo ancora di crescere nella santità, debellando il  

peccato. Per questo a te, che rifulgi come modello di ogni virtù, 

innalziamo supplichevoli i nostri cuori. Rinsalda e vivifica la  



 

 

nostra fede nella Chiesa «una, santa, cattolica e apostolica»; brilla sulla 

terra innanzi a noi, peregrinante popolo di Dio,  

quale segno di sicura speranza e consolazione, fino a quando  

verrà il giorno del Signore.  
Amen.  

Breve spazio di silenzio  

Litanie a pago 28-34.  

 

 

Preghiera per il settimo giorno  

Maria ispiratrice dell'Ordine Trinitario  

 

Nostra Signora del Rimedio!, tra i segni più notevoli  

e duraturi con i quali hai dimostrato, nel corso dei seco-  

li, il tuo amoroso impegno per la salvezza degli uomini e per  

la vitalità della santa Chiesa, appaiono distinti i tuoi numero-  

si interventi a ispirare la santità apostolica di tanti fondatori  

di Ordini religiosi.  

Tra questi noi ricordiamo, con particolare ammirazione,  

San Giovanni de Matha. La sua eroica testimonianza di carità  

è, infatti, legata al titolo del Rimedio con cui ti onoriamo in  

questo Santuario. A lui si deve la fondazione dell'Ordine  

Trinitario per la liberazione degli schiavi. Con la tua speciale 

protezione, di cui si è fatto zelante strumento, ha operato  

un bene inestimabile a favore di tanti miseri, stretti dalle  

pesanti catene della schiavitù.  
Per questo singolare esempio della tua bontà, ti chiediamo, o 

Vergine santa, di liberare noi e tutti gli uomini dalla  

schiavitù del peccato e dei suoi effetti, così avvilenti per i  

seguaci di Cristo.  

Fa' che tutti possiamo godere della vera libertà di figli di  

Dio con una vita conforme ai nostri impegni battesimali.  

Fa' che un giorno siamo ammessi a celebrare gioiosa-  

mente il frutto imperituro del nostro riscatto, pagato dal divin  

Redentore a prezzo del suo sangue preziosissimo.  
Amen.  

Breve spazio di silenzio  
Litanie a pago 28-34.  

 

 

 

Preghiera per l'ottavo giorno  

Maria soccorso dei cristiani  

Nostra Signora del Rimedio!, questo titolo ti è certamente assai caro se, 

con benevola accoglienza, hai  

esaudito i molti devoti che con esso si raccomandarono in  

ogni tempo e in tanti luoghi, sempre più numerosi, alla tua  

materna protezione. È attribuita a te la liberazione del regno di Valenza 

(anno 1348) da una tremenda epidemia  

che ne minacciava la distruzione.  

Tu hai sostenuto il coraggio di Giovanni d'Austria che, prima di veleggiare 

per Lepanto, prostrato ai tuoi piedi, a te  

affidò l'esito della grande battaglia (anno 1571).  

Anche la città di Cagliari, desolata da una spaventosa  

pestilenza (anno 1708), ha sperimentato il tuo potente e salutare intervento. 

Ma sono soprattutto i Pastori e i fedeli  

dell' Arcidiocesi Arborense, dove hai voluto stabilire la dimora privilegiata 

di questa devozione, che nel volgere travagliato  

dei secoli hanno progressivamente sentito il calore del tuo  

affetto materno.  

Dopo la solenne incoronazione del tuo venerato simulacro e di quello 

inseparabile del tuo divin Figlio (7 settembre 1952) noi a te ricorriamo con 

piena fiducia come a  

particolare Patrona. Ed oggi ci mettiamo interamente sotto il manto della 

tua materna protezione, e vogliamo ancora meglio amarti e farti amare.  



 

 

Non badare, o Madre Santissima, alla nostra indegnità o  

ingratitudine, ma continua a proteggerei come finora hai  

fatto. Con il tuo aiuto, soffriremo con pazienza i mali di questa vita, 

progrediremo nella carità e, purificati da ogni peccato, saremo ammessi al 

premio eterno.  
Amen.  

Breve spazio di silenzio  
Litanie a pago 28-34.  

 
 

Preghiera per il nono giorno  

Ringraziamento e implorazione  

 

Nostra Signora Incoronata del Rimedio!, poiché anche  
quest'anno Dio ci ha concesso di venerarti con un devoto  
novenario in questa chiesa a te e a noi tanto cara, e di invocarti sotto il 
titolo e davanti alla benedetta immagine che sono sacra eredità della 
fede dei nostri padri, noi  
fervorosamente e filialmente ti ringraziamo.  

Ti preghiamo di tenerci stretti e docili al patrocinio della  
tua pietosissima protezione e di adempiere i voti nostri che  
corrispondono ai voleri salvifici del tuo Figlio divino.  

Ottienici la grazia di stare sempre uniti a te, serbando  
nelle gioie e nei dolori, in tutta la vita e più ancora nell' ora  
della morte, la memoria efficace della tua materna presenza.  

Infine, a garanzia dei nostri buoni proponimenti, noi in-  
vochiamo la tua santa benedizione.  

Questa benedizione si estenda a tutti gli uomini re-  
denti da Cristo e specialmente ai piccoli, ai poveri, ai  
sofferenti, agli infermi, ai perseguitati, ai fratelli lontani  
dalla fede o separati dalla piena comunione della Chiesa, ai moribondi.  

Essa ci accompagni dovunque, ci preservi dalle insidie  
del male, ci liberi dalle disgrazie, ci consoli nelle famiglie,  

rinsaldi tutti nel vincolo della carità e finalmente ci accompagni al trono 
di Dio per essere ammessi, come figli tuoi, a  
condividere con te il banchetto della eterna vita.  

Amen.  

Breve spazio di silenzio  

Litanie a pago 24-34.  

 

  
GOSOS DE NOSTRASEGNORA  

DE SU REMEDIU  
 

 

Tesorera celestiale  
Divina dispensadora  
Alcanzade nos Segnora  
Remediu pro dogni male. 

 
Sa patrona e titulare 
De su Remediu bos giamant 
Ue totus bos acclamant 
Protettora singolare; 
Cherinde nos amparare 
In custa vida mortale.  

             Alcanzadenos 

             Cherinde restaurare 
Custa santa devozione, 
Cun occulta relazione 
Azis cherfidu mustrare 
Cudd’affettu singulare 
Ed amore maternale. 



 

 

             Alcanzadenos 

Conoschinde sa clemenzia 
De bois Virgen sagrada 
Benit sa zente affannada 
Cun votos e riverentia 
Dànde pro dogni dolentia 
Consolu meighinale. 

Alcanzadenos 

 

Sos chi de coro supplicant 

Sende cosa cumbeniente, 
Alcanzant subitamente 
Sa grazia chi necessitant 
Pro sa cale osi acreditant 
Cun su titulu ispeciale. 
Alcanzadenos 
Consolu de affligidos, 
Refugiu de pecadores 
Remediu pro sos dolores 
Dimandan totus unidos 
Zegos, zopos e tulidos 
Fertos de gutta corale. 
 Alcanzadenos 

Ses de su mundu allegria,  
Ses de su chelu bellesa,  
De sos anghelos prinzesa,  
De sos Santos melodia,  

Ses consolu e vera ghia  
Contra sa culpa mortale.  
Alcanzadenos 

De su Babbu Fiza ermosa,  
De su Fizu Mama ondrada,  
De s'Ispiritu formada  

Sezis dignissima isposa:  
S'Unu e Trinu cale rosa  

Bos tenet donu reale. 

Alcanzadenos, 

Turre davidica forte,  

Rosa mistica sagrada,  

Oliva fruttificada,  

Cipressu de s'altu monte,  

De sos navigantes norte,  

Sezis ghia universale 

Alcanzadenos 

Pianta mistica sagrada,  

Fiore de fruttu divinu,  

Serradu santu giardinu,  

Binza' e ide seberada,  

D'ogni gratia e stimada  

Immancabile canale. 

Alcanzadenos 

Nave mistica divina  

Chi de su Chel'has portadu  
Su Pane sacramentadu,  
Verdadera meighina  
E de s'anima meschina  

Remediu vivu e vitale.  
Alcanzadenos,  

Già ch'in su Regnu divinu  
Bos tenimos avvocada,  
Pro s'anima tribulada  
Supplichende de continu:  
Mustrade nos su caminu  
De sa patria celestiale.  

Alcanzadenos,  

Cando deet benner cudd' ora  

De s'agonia mortale,  



 

 

Alcanzadenos, Segnora,  

Su remediu generale.  

Alcanzadenos, Segnora,  

Remediu pro dogni male.  

 
 

 

 
 

 

Secondo una recente ricerca, lo schema originario dei Gosos  

di Nostra Signora del Rimedio (che riportiamo di seguito)  

comprende otto strofe che segnano la scansione del  

pellegrinaggio al santuario, paradigma del cammino della vita.  

 

Tesorera celestiale,  

divina dispensadora.  

Alcanzadenos, Segnora,  

Remediu pro dogni male.  

1 Po patrona e titulare  

de su Rémediu Bos giàmant,   titolo locale e universale del Rimedio  

ue totus Bos acclamant  

protettora singulare:  

cheride nos amparare  

in custa vida mortale.  

 

2 Cherinde restaurare   .  

custa santa devozione,   Origine storica   

cun occulta relazione   Visione di fondazione di san  

azis cherfidu mustrare   Giovanni de Matha: 

cudd'affettu sigulare   l'incarnazione su sfondo 

e s'amore maternale.   trinitario; 

3 Conoschinde sa clemènzia  

dei Bois, Virgen sagrada,   prosegue nella carità 

bénit sa zente affannada   che condivide la povertà 

cun votos e reverènzia,   dei compagni di viaggio 

dande pro dogni dolènzia  

consolu meighinale.  

4 Consolu sos affligidos,  

refùgiu sos peccadores,  

remèdiu pro sos dolores  

dimandant totus unidos:  

zegos, zopos e tulidos,  

fertos de gutta corale.  

 

5 Sos chi de coro supplicant 

Sende cosa cumbeniente,  raggiunge la sua meta 
alcanzant subitamente   nella consapevolezza di 
Sa grazia chi necessitant  sentirsi esauditi e nel 
Cun su titulu ispeciale.   riconoscimento di fede dello speciale 

titolo.   

 

 6 Nave mistica divina  

chi de su chelu as portadu  Titolo del Rimedio, che  

su pane sacramentadu,   nel pane eucaristico, 

verdadera meighina,   frutto duraturo 

e, de s'anima meschina,   dell'incarnazione trova  

remèdiu vivu e vitale.    la sua più profonda 

giustificazione.. 



 

 

7 Già ch'in su regnu divinu  

Bos tenimos avvocada,   In vista del pellegrinaggio che 

pro s'anima tribulada   riprende e continua verso la  

supplichende de continu,   patria celeste. 

mustrade nos su camminu  

de sa patria celestiale.  

8 Cando deet benner cudd'ora  

de s'agonia mortale,  

alcanzàdenos, Segnora,  

su Remèdiu generale,  

Alcanzàdenos, Segnora,  

Remediu pro d'ogni male.  

Versione italiana dei gosos:  

Tesoriera del cielo, dispensatrice di doni divini,  

ottienici, Signora, il rimedio per ogni male.  

1 Come patrona e titolare del Rimedio siete chiamata;  

quì tutti vi acclamano protettrice singolare: vogliate  

proteggerci  in questa vita mortale. 2 Volendo Voi restaurare questa 

santa devozione, con una misteriosa  

comunicazione avete voluto mostrare quel noto affetto  

singolare e il vostro amore di madre. 3 Conoscendo la  

clemenza di voi, Vergine santissima, viene la folla affannata con voti 

e devozione, perché voi date, per ogni  

dolore, conforto medicinale.4 Consolazione, chiedono  

gli afflitti, rifugio, chiedono i peccatori, rimedio per i  

dolori chiedono tutti uniti: ciechi, zoppi, paralitici e  

colpiti da arresto cardiaco. 5 Coloro che supplicano di  

cuore, trattandosi di cosa opportuna, ottengono  

prontamente la grazia di cui necessitano e per questo  

vi accreditano con il titolo speciale. 6 Nave mistica di  

Dio, che dal cielo hai portato il pane sacramentato, vera  

medicina, e, dell'anima indebolita, rimedio vivo e vitale.  

7 Ora che nel Regno di Dio vi abbiamo come nostra avvocata,  

perla nostra anima tribolata, vi supplichiamo incessantemente 

mostrateci la via della patria del cielo. 8 Quando sta  

per giungere l'ora dell'agonia mortale, otteneteci,  

Signora, il rimedio universale. Otteneteci, Signora, il  

Rimedio per ogni male.  
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Di lodi corona  

Di lodi corona  

un inno festoso risuona  

a Te del Rimedio Regina  

o Madre divina,  

accogli d'un popol che spera  

l'ardente preghiera.  

Rit. Ave, ave, ave Maria!  

Ave, ave, ave Maria!  

Sui piani, sui clivi,  

le messi, i vigneti, gli ulivi  

scuotendo la chioma d'argento  

ripetono al vento 

 di speme la dolce armonia  

con l' Ave Maria  

Rit. Ave ...  

Il cuore che crede  

ritempra al tuo nome la fede,  

con supplice voce ti chiama  

il figlio che t'ama:  

tu irradia di gioia la via,  

o 'Iergin Maria.  

Rit. Ave ...  

D'angoscia nel pianto 

sostieni, Tu l'animo affranto;  
le piaghe del corpo risana,  
o nostra Sovrana:  

rimedio che ancora fiorita  
ritorna la vita.  

Rit. Ave ...  

L'anima mia magnifica il Signore  

L'anima mia magnifica il Signore  

e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore,  

perché ha guardato l'umiltà della sua serva.  
D'ora in poi tutte le generazioni  
mi chiameranno beata.  

Grandi cose ha fatto in me l'Onnipotente  
e Santo è il suo nome:  

di generazione in generazione la sua misericordia  
si stende su quelli che lo temono.  

Ha spiegato la potenza del suo braccio,  

ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore;  

ha rovesciato i potenti dai troni,  

ha innalzato gli umili;  

ha ricolmato di beni gli affamati,  

ha rimandato i ricchi a mani vuote.  

Ha soccorso Israele, suo servo,  
 

ricordandosi della sua misericordia,  

come aveva promesso ai nostri padri,  

ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre.  

Gloria.  

Magnificat  

Magnificat*  

anima mea Dominum,  

et exultavit spiritus meus *  
in Deo salutari meo;  

quia respexit humilitatem ancillae suae, *  

ecce enim ex; hoe beatam me dicent omnes  

generationes.  



 

 

Quia fecit mihi magna qui potens est: *  

et sanctum nomen eius,  

et misericordia eius a progenie in progenies *  

timentibus eum.  

Fecit potentiam in brachio suo, *  

dispersit superbos mente cordis sui,  

deposuit potentes de sede *  

et exaltavit humiles,  

esurientes implevit bonis *  

et divites dimisit inanes.  

Suscepit Israel, servum suum, *  

recordatus misericordiae suae,  

sicut locutus est ad patres nostros, *  

Abraham et semini eius in saecula.  

Gloria.  

Lieta armonia  

Lieta armonia  

nel gaudio del mio spirito si espande:  

l'anima mia magnifica il Signor:  

lui solo è grande,  

lui solo è grande.  

Umile ancella,  

degnò di riguardarmi dal suo trono;  
e grande e bella mi fece il Creator:  

lui solo è buono,  

lui solo è buono.  

E me beata  

dirà in eterno delle genti il canto;  
mi ha esaltata per l'umile mio cuor:  

lui solo è santo,  

lui solo è santo.  

Egli i protervi  

superbi sperde in trionfaI vittoria  
ed i suoi servi solleva a eccelso onor:  

a Dio sia gloria  

a Dio sia gloria.  

 

O santissima  

O Santissima, o piissima,  
Madre nostra Maria.  

Tu, preservata immacolata,  

prega, prega per noi.  

Benedetta ed eletta  

fra le donne, Maria.  

Sei la speranza, o tutta Santa:  
prega, prega per noi.  

Il Signor ha compiuto in te  
grandi cose, Maria!  
Tu sei la Madre del Salvatore:  
prega, prega per noi.  

Tu del cielo sei Regina,  

o beata Maria.  
Noi ti amiamo, noi t'invochiamo:  
prega, prega per noi.  

Santa Maria del cammino  

Mentre trascorre la vita,  

«solo», tu non sei mai:  

santa Maria del cammino  

sempre sarà con te.  

Vieni, o Madre, in mezzo a noi  

 



 

 

 
vieni Maria quaggiù:  
cammineremo insieme a te 
verso la libertà.  

Quando qualcuno ti dice:  
«Nulla mai cambierà»,  
lotta per un mondo nuovo,  

lotta per la verità!  

Lungo la strada, la gente  
chiusa in se stessa va:  
offri per primo la mano  
a chi è vicino a te.  

Quando ti senti ormai stanco  
e sembra inutile andar,  
tu vai tracciando un cammino:  
un altro ti seguirà.  

Deus ti salvet Maria  

Deus ti salvet Maria,  

chi ses de grazias piena:  

de grazia ses sa vena  

e-i sa currente.  

Su Deus onnipotente  
cun tegus est istadu,  

pro chi ti hat preservadu  
Immaculada.  

Beneitta e laudada  
 

subra totu gloriosa,  
mama, fiza, e isposa  

de su Segnore.  

Beneittu su fiore  

e fruttu de su sinu,  

Gesus, fiore divinu,  
Segnore nostru.  

Pregade a Fizzu 'ostru  
pro nois pecadores,  
chi totu sos errores  

nos perdonet.  

E sa grazia nos donet  
in vida e in sa morte,  
e-i sa diciosa sorte  

in paradisu.  

Deus ti salvet Reina  
Deus Ti salvet, Reina,  
ch' in grazia ses cuncetta:  
ab eterno ses eletta  

e preservada.  

De donos adornada  
dae su primu istante:  
de grazias abbundante  

ses funtana.  

Sa cale semper mana',  

favores e dulzuras:  

totus sas creaturas  

T'invocamos.  

Mama Ti cunfessamos  

giustos e pecadores:  

perdonu a sos errores  

nos alcanza.  

Ses mare de bonanza  
e portu de salude:  

cun sa Tua virtude  

nos defendas.  

A sas boghes attendas  

de custos disterrados,  

semper necessitados  

Ti lamamos. 



 

 

A Tie suspiramos  

fizzos d 'Eva affligidos:  

siamos favoressidos  

in custa vida.  

E pustis chi cumprida  

appemus s 'urtim' ora  

pro nostra protettora  

bos tenemus.  

E pustis bos gosemus  

Mama cun Fizzu ostru  

Gesus Segnore nostru  

onnipotente.  
 

Lu bidaus presente  

senza cortina e velu  

amandeTi in su Chelu  

e gasi siat!  

In sa valle 'e su dolore  

In sa valle 'e su dolore  

pellegrinos suspiramus;  

a tie, Mama, invocamus  

cun fiducia e cun amore.  

Virgine, virgine, reina bella,  

totus cunfidant et sperant in te;  

in sas tempestas, lughente istella,  

mai t' oscures ma brilles pro me.  

In sas tempestas, lughente istella,  

mai t' oscures ma brilles pro me.  

Tue ses rosa, tue ses lizzu,  

tue ses fiore profumadu;  

Mama de s'etemu Fizzu,  

fizza 'e Deus chi that creadu. 

  

o bella Regina  

O bella Regina,  

che siedi nel ciel,  

il mondo s'inchina  

t'invoca il fedel.  

Ave, ave, ave, Maria!  
Dal monte, dal colle,  
dal piano e dal mar  
un inno si estolle  
tue lodi a cantar.  

Ave, ave, ave, Maria!  

Il sole t'ammanta  

di vivo splendor,  
la luna ti canta  
sue note d'amor.  

Ave, ave, ave, Maria!  

È l'ora che pia  

È l'ora che pia la squilla fedel  
le note c'invia dell' Ave del ciel.  

Ave, ave Maria!  

Ave, ave Maria!  

Nel piano di Dio l'eletta sei tu,  

che porti nel mondo il Figlio Gesù.  

A te, Immacolata, la lode, l'amor:  

tu doni alla Chiesa il suo Salvator.  

Di tutti i malati solleva il dolor,  

consola chi soffre nel corpo e nel cuor.  

Proteggi il cammino di un popolo fedel,  
ottieni ai tuoi figli di giungere al ciel.  

 

 



 

 

Madre santa  

Madre santa, il Creatore  

da ogni macchia ti serbò.  
Sei tutta bella nel tuo splendore:  
Immacolata noi ti acclamiam!  

Ave, ave, ave, Maria!  

Tanto pura, Vergine, sei  

che il Signor discese in te.  
Formasti il cuore al Re dei re:  
Madre di Dio, noi ti acclamiam!  

Ave, ave, ave, Maria!  

Gran prodigio Dio creò  

quando tu dicesti: «sì».  
Il divin Verbo donasti a noi:  

 

Vergine e Madre, noi ti acclamiam!  

Ave, ave, ave, Maria!  

Hai vissuto con il Signore  

in amore ed umiltà.  
Presso la croce fu il tuo dolore:  
o Mediatrice, noi ti acclamiam!  

Ave, ave, ave, Maria!  

Nella gloria Assunta sei  

dopo tanto tuo patir.  

Serto di stelle splende per te:  
nostra Regina, noi t'invochiam!  

Ave, ave, ave, Maria!  

Nelle lotte, nei timori,  

in continue avversità,  

della Chiesa Madre sei tu:  
Ausiliatrice, noi t'invochiam!  

Ave, ave, ave, Maria!  

Tanto grande, Vergine, sei  

che dai ali al supplicar.  

Esuli figli vegli dal cielo:  
Consolatrice, noi t'invochiam!  

Ave, ave, ave, Maria!  

Tu gloriosa vivi nei cieli  

con l'eterna Carità.  
Per te accolga la nostra lode  

   ora e per sempre la Trinità!  

 Ave, ave, ave, Maria!  

Nome dolcissimo  

Nome dolcissimo, nome d'amore,  

Tu sei rifugio al peccatore.  

Fra i cori angelici, è l’armonia:  
Ave Maria!  

In Te potenza, in Te fidanza  
Tutto a Te volge, dolce speranza,  
Ovunque echeggia, la melodia:  

Ave, Maria!  
 

T'invoca l'esule, il pellegrino,  
A Te gemente, volge il meschino,  
La sua prece fervente e pia:  

Ave Maria!  

Mira il tuo popolo  

Mira il Tuo popolo, o bella Signora,  
che pien di giubilo oggi ti onora.  
Anch'io festevole corro ai tuoi piè:  

O santa Vergine prega per me!  

Il pietosissimo tuo dolce cuore,  

porto e rifugio è al peccatore:  

tesori e grazie racchiude in sé:  

O santa Vergine prega per me!  

In questa misera valle infelice,  



 

 

tutti t'invocano soccorritrice!  

Questo bel titolo conviene a te,  

O santa Vergine prega per me!  

In corpo ed anima glorificata,  
sei stella agli esuli, nostra avvocata.  
Odi le suppliche dei figli tuoi:  

O santa Vergine prega per noi!  

 

Andrò a vederla un dì  

Andrò a vederla un dì  

in Cielo, patria mia;  

andrò a veder Maria,  

mia gioia e mio amor.  

Rit. Al ciel, al ciel, al ciel  

andrò a vederla un di (bis)  

Andrò a vederla un dì;  

è il grido di speranza,  

che infondemi costanza  

nel viaggio e fra i dolor.  

Andrò a vederla un dì:  

Andrò a levar miei canti  

con gli Angeli e coi Santi  

per corteggiarla ognor.  

Andrò a vederla un dì;  

le andrò vicino al trono  

per ottenere in dono  

un serto di splendor.  

 

Giovane donna  
Giovane donna, attesa dell 'umanità;  

un desiderio d'amore e pura libertà.  

Il Dio lontano è qui vicino a te,  

voce e silenzio, annuncio di novità.  
 

Rit.: Ave, Maria. Ave, Maria.  

Dio t'ha prescelta qual Madre piena di bellezza,  

e il suo amore t'avvolgerà con la sua ombra.  

Grembo per Dio venuto sulla terra,  

tu sarai madre di un uomo nuovo.  

Ecco l'ancella che vive della tua parola,  

libero il cuore perché l'amore trovi casa.  

Ora l'attesa è densa di preghiera  

e l'uomo nuovo è qui, in mezzo a noi.  

Immacolata, Vergine bella  

Immacolata, Vergine bella,  

di nostra vita Tu sei la stella.  

Fra le tempeste deh! guida il cuore  

di chi t'invoca Madre d'Amore.  

Rit. Siam peccatori, ma figli tuoi:  

Immacolata, prega per noi.  

La tua preghiera onnipotente  

o dolce mamma tutta clemente;  

a Gesù buono deh! Tu ci guida,  

accogli il cuore che in te confida.  
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NOTE STORICHE  

La devozione a N.S. del Rimedio  

ll culto alla B.V.Maria invocata col titolo del Rimedio,  

risale all'inizio del sec. XIII ed è legato al fondatore del-  

1’ordine Trinitario, San Giovanni de Matha, che ha sperimentato 

particolari interventi della Madonna in aiuto della sua opera di carità 

cristiana, per la redenzione degli schiavi (*)  
Quest'Ordine religioso ha sempre considerato Nostra  

Signora del Rimedio, come titolo primordiale ed ufficiale della propria 

devozione mariana.  

La diffusione del culto a Maria del Rimedio segue  

perciò le piste dell'apostolato dei Trinitari e si propaga  

specialmente nei paesi del Mediterraneo occidentale, Francia, Spagna, 

Italia, dove infierisce a lungo la pirateria  

barbaresca; pare anzi abbia avuto la sua culla nella stessa città di Roma, a 

S.Tomaso in Formis, ultima residenza del santo iniziatore dell'Ordine 

Trinitario. 

(*) Nato in Provenza nel 1154, dottore in teologia a Parigi nel 1190, Giovanni de Matha ebbe 

da Innocenzo III l'approvazione dell'Ordine Trinitario il 17 dicembre 1198. Dopo 15 anni di 

intensa e feconda attività per realizzare ed estendere la sua opera di riscatto degli schiavi cristiani, 

morì a Roma il!7 dicembre 1213. Il suo cullo ha subìto le vicende di quello di S. Felice di Valois, 

probabile suo compagno nella fondazione dell'Ordine Trinitario.  

Un episodio notevole e storicamente documentato della devozione a 
N.S. del Rimedio nell'Europa cristiana del '500 è quello relativo al 
prestigioso comandante dell'armata navale contro i Turchi, Giovanni 
d'Austria, che prima di veleggiare per Lepanto invocò la Madonna del 
Rimedio venerata nella chiesa dei Trinitari a Valenza (Spagna), dove 
era festeggiata il giorno della vittoriosa battaglia (7 ottobre 1571).  

Il primo documento scritto conosciuto, che testimonia la devozione dei 

sardi per la Vergine del Rimedio, è quello riportato dal Can. G. Spano in 

"Le delizie delle torture in Sardegna nel sec. XVI”. Nel  1590 un certo 

Nicolò Manca,  

sedilese, accusato di favoreggiamento e sottoposto a tortura, protesta la sua 

innocenza implorando: "sa Vergine Maria de su Remediu, proite custu a 

mie".  

Nella cappella gotica del duomo di Oristano (rimasta con la cappella 

del battistero a testimonianza del transetto gotico costruito nel sec. XIII 

sulla Cattedrale romanica, e detta pure "del Rimedio' in documenti risalenti 

al sec.  

XVI) si venera da tempi remoti una statua in pietra dipinta di Vergine col 

Bambino, attribuita a ignoto spagnolo del 1300.  

Nella seconda metà del 1600 troviamo alcune testimonianze storiche 

pertinenti alla chiesa parrocchiale di Nuracraba, dedicata a N.S. del 

Rimedio e oggi Santuario - Basilica della Compatrona dell'Arcidiocesi 

Arborense.  

 
 

Il Santuario di Oristano  

Divenuto nei secoli centro di devozione mariana di gran-  
de rilievo, non solo locale, il Santuario oristanese di N.S. del  
Rimedio, ha origini umili sebbene abbastanza antiche e si-  
cure.  

Esso è la superstite chiesa parrocchiale di un piccolo  
villaggio, sorto probabilmente assieme a Fenugheda e  

Donigala in epoca medioevale e scomparso per alluvioni e  
pestilenze dopo il 1727 (anno nel quale cessano le notazioni  
del relativo registro dei matrimoni) e prima del 1740 (anno  
nel quale Nuracraba risulta distrutta).  

La prima esplicita menzione finora accertata del titolo  
della chiesa parrocchiale di Nuracraba "sub invocation de  
ns. Senora del Remey" si ha nell'atto di donazione de l28  
marzo 1665 con cui il contadino nuracrabese Giovanni Pie-  
tro Dessì "a onore e merito di N.S. Dio Gesù Cristo e  
dell'umile Vergine S. Maria, madre Sua e avvocata no-  
stra" lascia alla "chiesa parrocchiale di N.S del Rime-  



 

 

dio" un censo per l'acquisto di olio di oliva necessario ad  
alimentare perennemente la lampada dell 'Eucaristia.  

Nuracraba non risorse nonostante gli autorevoli tentativi  
di ripopolamento, ma la sua modesta chiesa rurale a croce  
latina, successivamente ampliata come tempio a unica na-  
vata con cappelle bilaterali, sormontato da cupola, dotato di  
spazioso presbiterio, sagrestia e altri locali, divenne il princi-  

pale Santuario dedicato a N.S. del Rimedio in Sardegna e  
tra i più frequentati dell'Isola.  

L'incremento della devozione alla B.V del Rimedio nel-  

la chiesa omonima di Oristano è notevole nella seconda metà  
del secolo XIX, sotto gli Arcivescovi Sotgiu, Serci, Zunnui c  

Tolu, che hanno provveduto personalmente o mediante de-  

legati al governo del Santuario. Di questo periodo sono i più  

antichi ex-voto che si conservano. È del 23 aprile 1893 la  

consacrazione solenne dell'altare maggiore (eretto fin dal  

1806) da parte di Mons. Paolo M. Serci, in occasione di un  

pellegrinaggio diocesano al quale partecipò anche il Vescovo di Ozieri 

Mons. Serafino Corrias.  

Nel 1903 venne eretto il vecchio campanile, sostituito  

nel 1948 dall'attuale, in quanto insisteva al centro dell'area  

della navata destra.  

Risale al 1924 il rifacimento della facciata. Venne inau-  

gurata il 19 maggio dal Cardo Gaetano De Lai, presente a  

Oristano per presiedere il Concilio Plenario Sardo, celebra-  

to nel Duomo dal 17 al 25 maggio 1924. Per la cerimonia  

inaugurale, il Cardinale fu accompagnato in Santuario dal-  

l'Arcivescovo Mons. Giorgio Maria Del Rio e dagli Arcive-  

scovi di Cagliari e Sassari, Ernesto Maria Piovella e Cleto  

Cassani.  

Ulteriore sviluppo di partecipazione popolare e di impor-  

tanza pastorale ha avuto il Santuario del Rimedio negli anni  

seguenti il secondo conflitto mondiale, sotto il rettorato del  

Can. Felice Mastino e per l'interessamento dell'Arcivescovo  

Mons. Sebastiano Fraghì. Ricordiamo le date più rilevanti.  

Il 7 settembre 1952 viene incoronata dal Card. Fede-  
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rico Tedeschini l'effige della B.V del Rimedio.  

Con Breve Apostolico del 31 maggio 1954 la Ma-  

donna del Rimedio è proclamata Compatrona della chiesa  

arborense.  

Il Santuario, consacrato da Mons. Fraghì il 13 mag-  

gio 1956, fu elevato alla dignità di Basilica minore con  

Lettera Apostolica del 26 aprile 1957.  

Più recentemente nel 2005, sono stati avviati rilevanti  

lavori di restauro per il risanamento, la conservazione e la  

ristrutturazione del Santuario. Appartiene a questi interven-  

ti la nuova sistemazione del presbiterio, adeguato alle nor-  

me liturgiche del Vaticano II, con l'erezione dell'altare,                            

consacrato dall' Arcivescovo Mons. Ignazio Sanna il                                             

2 dicembre 2006.  

A vivo ricordo della solenne incoronazione è sorto                                                         

accanto al Santuario l'Istituto "S. Maria Bambina" per il ricu-  

pero dei minorati fisici, funzionante dal 1961.  

Sul finire degli anni '90, per le mutate situazioni sociali  

ed i nuovi indirizzi del Ministero della Salute nel campo della  

riabilitazione, l'Istituto è stato oggetto di un profondo  

adeguamento giuridico e strutturale.  

Con l'aggiornamento dello Statuto ha assunto la deno-  

minazione di Centro di Cura e Riabilitazione Santa Ma-  

ria Bambina, in sostituzione della precedente: Istituto Santa  

Maria Bambina per Bambini Minorati Fisici. Si è aperto  

così a pazienti di ogni età, agli handicap di qualsiasi natura e  

causa. Con l'adeguamento strutturale e tecnologico rispon-  

107  
dente alle nuove leggi sanitarie nazionali e regionali l'Istitu-  

to Santa Maria Bambina si è posto all'avanguardia nel  
settore della riabilitazione e in quello socio-sanitario. Con  
determinazioni dell'Assessorato alla Sanità e Assistenza So-  



 

 

ciale della Regione Sardegna è stato autorizzato e accredi-  
tato come Presidio di Riabilitazione globale extra-ospedaliero.  

Il Santa Maria Bambina ha così iniziato un nuovo capi-  
tolo della sua storia benemerita, quasi cinquantenaria, nella  
fedeltà all'ispirazione originaria scaturita dal Santuario che  
lo aveva promosso e la cui missione è offrire Gesù, Colui  
che Maria ha portato al mondo come Rimedio dell' anima  

e del corpo.  
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